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Immobilien GroBbettlingen RT-Reicheneck attraktive Hauser
‘,;Z::‘t':,::"g Haus mit Praxis/ELW Fachwerkhaus m. ELW,
Bewertung und WiGa, ruhige Lage Balkon und Scheune

Finanzierung Bj. 1970, Ifd. renoviert, groRer Garten, Bj. 1886,
Sachanlagen 7,8 Ar, ca. 215 m2Wil,, 2010 ren., 10,5 Ar, 872 Zi.,
Gesund wohnen 7Y27Zi., 143 kWh/mZa, 0I, ca. 275 m2Wil., VA*, C, OI,

E, BA*, 2 Grg. € 879.000- 92 kWh/m?2a € 890.000

A *BA-Bedarfsausweis/VA-Verbrauchsausweis
Wohnen

Kinkel 70619S-Sillenbuch  www.kinkel.com 72766 RT-Reicheneck
Immobilien  Tel. 0711 476933-60 info@kinkel.com  Tel. 07121 1371719




Notdienste

Arztlicher Notfalldienst

an Wochenenden und Feiertagen
von 8.00 bis 8.00 Uhr des Folgetages
Zentralruf 116117

Notfallpraxis Reutlingen

am Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Offnungszeiten: Samstag, Sonntag,
Feiertag 8:00 bis 22:00 Uhr

Kinderarztlicher Notdienst
Wochenende/Feiertage ab 7 Uhr
Kinderarztambulanz am Kreiskran-
kenhaus Reutlingen. (Kersprechstun-
de 9-13.00 Uhr und 15 - 19.00 Uhr)

Augenérztlicher Notfalldienst
Der diensthabende Augenarzt ist un-
ter der Telefonnummer 19222 beim
Deutschen Roten Kreuz zu erfragen.
Diese Notrufnummer kann ohne
Vorwahl angewdhlt werde.

Zahnarztlicher Notfalldienst
An Wochenenden und Feiertagen
erfahren Sie den diensthabenden
Zahnarzt unter der Telefon-Nr.
01805 911-640.
Sprechzeiten Freitag ab 14.00 Uhr,
Samstag/Sonntag 10.00 - 11.00 Uhr
und 16.00 - 17.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Gebiihrenfreie Notrufnummer ohne

Vorwahl.

Krankentransport, Rettungs-
dienst, Notarzt
DRK-Rettungsleitstelle Reutlingen
07121 19 222
Notruf Wasserrettungsdienst
DLRG- Telefon 19222

Giftnotrufzentrale 0761/19240

Tierdrztlicher Notdienst

AniCura Kleintierzentrum
August-Lammle-Str. 51,

72766 Reutlingen 0712193210
Zentrale Notdienst-Nr. fiir Reutlingen,
Pfullingen, Eningen:  07121-1592028

Bundesweites Hilfstelefon
»Gewalt gegen Frauen”
08000/116016

Sozial- und Diakoniestation
Pliezhausen/Walddorfhéslach
Hausliche Pflege/Krankenpflege
Hauswirtschaft/Betreuung/
Familienpflege: Mary Rauchmann
Birozeiten: Mo. - Fr. 08 - 11.00 Uhr
Do. 14 - 15.00 Uhr
und nach Vereinbarung.
AuBBerhalb der Blirozeiten ist ein
Anrufbeantworter geschaltet.
Tel.07127/80362
mail@sozialstation-pliezhausen.de
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Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst auBerhalb der normalen Offnungszeiten
Taglicher Wechsel um 8.30 Uhr

fiir den Bereich Reutlingen/Metzingen
04. okt Markt-Apotheke Neckartenzlingen
¢ 2% Marktplatz 2, Neckartenzlingen, Telefon 07127/9 2080
Hofbiihl-Apotheke

05. okt. Metzinger Str. 16, M.-Neuhausen, Telefon 07123/43 82
Apotheke Rommelsbach

06. oke. Egertstrale 13, RT-Rommelsbach, Telefon 07121/9 6540
Apotheke Riederich

07. okt. potheke Riederic

Metzinger Str. 2, Riederich, Telefon 07123/93 2896
Linden-Apothelke, Bempflingen

Lindenstr. 13, Bempflingen, Telefon 07123/93 2409
Gartenstadt-Apotheke

Dresdner Platz 1, RT-Orschel-Hagen, Telefon 07121/965 70
Schonbuch-Apotheke Walddorfhaslach

Hauptstr. 5, Walddorfhaslach, Tel. 07127/325 22
Apotheke am Steg

08. okt.
09. okt.
10. okt.

11. oke. Oskar-Kalbfell-Platz 8, Reutlingen, Telefon 07121/22924
12. ok Miihlen-Apotheke Betzingen
« Okt gieinachstr. 9, Rt-Betzingen, Telefon 07121/9 1390
13. ok Linden-Apotheke Wannweil
o 2lit Hauptstr. 3172827 Wannweil, Telefon 07121/54232
14. ok Bahnhof-Apotheke Metzingen
* OKE- < honbeinstraBe 9, Metzingen, Telefon 07123/14252
Apotheke Neckarburg
15. okt. Karlstr. 1, Neckartenzlingen, Telefon 07127/2372 20
Steinach-Apotheke
16. Okt gycinachstraBe 23, Betzingen, Telefon 07121/54791
17. ok Apotheke im Kaufland Tiibingen
« Okt. Reutlinger Str. 44, Tiibingen (Sudstadt), 07071/98801 30
Apotheke Mittelstadt
18.0kt. "

Neckartenzlinger Str. 42, Mittelstadt, Telefon 07127/7 1166

Ihre nadchste notdiensthabende Apotheke finden Sie auch auf http://lak-bw.de/

Die nachste Ausgabe von »augenblick mal.. .«

erscheint am 18. Oktober 2023 (KW 42).

PrLEGEA
STUTZ

LANDKREIS REUTLINGEN
Beratung, Vermittlung, Koordination
in Fragen ambulanter Versorgung
Standort Pliezhausen

Schulberg 8-14, Tel: 07127/9800 15
pflegestuetzpunkt@pliezhausen.de

Riederich und Grafenberg
Elisabeth Pohl-May, Tel.07123/92 53 40
e.pohl-may@metzingen.de
Sprechstunde Rathaus Metzingen
Di9.00 - 11.00 + Mi 16.00 - 18.30
weitere Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche maglich

DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Stationdre, ambulante und Tages-
pflege, Betreuung bei Demenz
Telefon 07121 -3453970

Anonyme Alkoholiker
Tel.07121 127628
Tel. 07071610999

Telefonseelsorge
Tel.0800/1 1101 110d.0800/1 110222

Clusterkopfschmerz-
Selbsthilfegruppe
Tel.07127/7550 /Tel.07121/17455

Trennung/Scheidung-
Gesprachsgruppe

Treffen alle zwei Wochen Donners-
tagabend im Gruppenraum bei der
Beratungsstelle Jugend- und Dro-
genberatung, Beim Kupferhammer 5
72070 Tiibingen

Kontakt: shg-trennung@web.de

Impressum

raugenblick, mal... «ist ein
Informationsmagazin fiir die
Gemeinden, Pliezhausen mit
Rlbgarten, Gniebel und Dérnach,
Walddorfhéslach, RT-Mittelstadt,
Reicheneck und Oferdingen.

Es wird jeweils mittwochs kosten-
los an alle erreichbaren Haushalte
verteilt.

Gedruckte Auflage:
10.000 Exemplare

Herausgeber
visual art Simone Feldes
Im Gassle 7, 72667 Schlaitdorf

(07127) 9315190
(07127) 9315191

https://augenblick-info.de
U.St.IdNr. DE 218401420

Telefon
Telefax

Ansprechpartner fiir:

Pliezhausen, Walddorfhaslach, Bempf-
lingen, Grafenberg

Telefon 07127889760
r.muenzinger@ augenblick-info.de

Riederich, RT-Oferdingen/-Mittelstadt,
Neckartenzlingen, N'tailfingen, Aichtal
Telefon 071191899811
a.pjede@ augenblick-info.de

E-Mail fiir Anzeigen
anzeigen@augenblick-info.de

E-Mail fiir Textbeitrdage
text@augenblick-info.de

Redaktionsschluss
montags 12.00 Uhr
in der Erscheinungswoche

Anzeigenannahmeschluss
donnerstags 16.00 Uhr
vor der Erscheinungswoche

Verantwortlich fiir Layout,
Redaktion und Anzeigen
Simone Feldes

Titelfoto
Weinberg Metzingen
Simone Feldes

Druck Colorpress, Nirtingen

Verteilung
Presse- und Prospektvertrieb
W&P GmbH Stuttgart

Verlag und Druckerei tiberneh-
men keinerlei Haftung fiir Druck-
fehler. Wir weisen darauf hin, dass
alle Fotos, Anzeigen und Artikel
dem deutschen Urheberrecht
unterliegen.
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27. Kelterfest mit Erntedankfest

in der Grafenberger Kelter
Samstag, 07.10. und Sonntag, 8.10.2023

Frischer Wind beim Grafenberger Kelterfest

pm. Es tut sich etwas beim Kelterfest
in Grafenberg. Der Arbeitskreis or-
ganisiert dieses Jahr zusatzlich zum
sonntaglichen traditionellen Kelter-
fest bereits am Samstagabend eine
musikalische Veranstaltung fur jin-
gere Leute.

Wir haben die Band AcousticBox
eingeladen. Die Band, das sind 3

Jungens und ein Médel, alle aus der
Region, spielt einen Mix aus Pop,
Classic Rock, Disco, Schlager und Par-
tymusik, alles handgemacht oder auf
Neudeutsch ,unplugged”. Musik zum
Zuhdren, Mitsingen oder Tanzen.

Der Arbeitskreis bewirtet mit Getrén-
ken und Kleinigkeiten zum Essen und
freut sich auf regen Besuch.

Beginn der Veranstaltung ist 19 Uhr,
Ende um 22 Uhr. Der Eintritt ist frei,
es geht ein Hut rum.

Am Sonntag beginnt das traditionelle
Kelterfest um 10 Uhr mit einem 6ku-
menischen Erntedank-Gottesdienst.
Danach ehren wir Rudolf Rampf, der
dem Arbeitskreis fur die Kelterkiiche
einen neuen Dampfgarer gespendet
hat. Dieser Dampfgarer erlebt beim
Fest seine Premiere und sorgt flr
einen perfekten Kelterbraten. Au-
Berdem werden Linsen mit Spatzle,
wahlweise mit oder ohne Saiten-
wirstchen, angeboten. Zum Kaffee
und Kuchen wird das Harmonika
Orchester Grafenberg aufspielen.
Wie jedes Jahr hoffen wir auf viele
Kuchenspenden. Erstmals wird auch
ein selbstgebrautes Kelterbier ange-
boten. Peter Képpe

Stimmungsvolle Gospel-Konzerte
50-kopfiger Chor aus Riibgarten mit Konzerten
am 15. und 22, Oktober in der Pliezhduser
Gemeindehalle und Gniebler Kirche

Es ist schon etwas Besonderes, wenn
ein 50-kopfiger Chor auf der Biihne
steht. Der ,ImPuls Pop- und Gos-
pelchor” aus Pliezhausen-Riibgarten
hat sich ein halbes Jahr auf zwei Auf-
ritte vorbereitet. Am 15. Oktober in
der Gemeindehalle Pliezhausen und
am 22. Oktober in der Kirche in Gnie-
bel gibt der Chor zwei Konzerte, die
es in sich haben werden. Unter der
Leitung von Daria Marmaridis (Rlb-
garten) und in Begleitung einer Band
bringen die Sdnger aus der ganzen

Region unter dem Motto ,We belie-
ve" eine musikalische Abendandacht
auf die Bithne. Zuletzt hat sich das
Ensemble auf einem Chor-Wochen-
ende im Schwarzwald den Feinschliff
geholt und freut sich jetzt auf ein
zahlreiches Publikum. Beginn an bei-
den Terminen ist 19 Uhr. Der Eintritt
ist frei, Spenden werden erbeten fiir
,Shoulder to Shoulder”, eine Schule
in Kenia. Termine: 15.10. Gemeinde-
halle Pliezhausen, 22.10. Ev.Kirche
Gniebel, jeweils 19 Uhr.  fewa]
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Was ist los in der Region?

2 Frauen + 1 Vespa - Ziel: Odessa

Grafenberg: Im Urlaub was Tolles
erleben - wer mochte das nicht? Im
Jahr 2020, noch vor dem russischen
Uberfall auf die Ukraine, packten
zwei Frauen aus Bischofheim und
Stuttgart 15 kg Reisegepack auf ihre
125er Primavera und disten los Rich-
tung Osteuropa, um schlielich am
Schwarzen Meer anzukommen. Sie-
ben Lander, sechs Wahrungen und
3500 km brauchte es bis Odessa.

Voller  Enthusiasmus  berichten

Mechthild Neuberger und Margarete
Voll von ihrer beeindruckenden Rei-
se und sparen nicht mit Geschichten
und Anekdoten, die sie erlebten.
Freuen Sie sich auf einen interessan-
ten und unterhaltsamen Abend.

Termin: Donnerstag 19.10.2023,
19:00 Uhr, Historische Kelter Gra-
fenberg

Eintritt frei - Spenden fiir die Ukrai-

nehilfe willkommen.
"

28.10.2023
Gemeindehalle

Pliezhausen

Unter dem Motto Good Vibrations - 15 Jahre Chorage - wild und bunt, findet
am 28. Oktober 2023, unter der Leitung von Florence Awotula, unser grof3es
Geburtstagskonzert statt. Bitte tragen Sie den 28. Oktober 2023 unbedingt in
Ihren Kalender ein. Es erwartet Sie eine bunte Mischung an bekannten Liedern
von Bon Jovi bis Udo Jiirgens. Karten sind bei der Kreissparkasse Pliezhausen
und bei Cavallino, Pliezhausen, erhéltlich (Kartenvorverkauf 10 Euro, Abend-
kasse 12 Euro). Konzertbeginn ist um 19.30 Uhr in der Gemeindehalle Pliez-
hausen (Einlass 18.30 Uhr). Wir freuen uns, wenn wir Sie wieder mit Getranken,
leckeren Cocktails und Snacks verwéhnen dirfen. Wir freuen uns auf Sie und
sind hochmotiviert, ganz nach unserem Motto: wild und bunt.
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Shopping,
Kinderprogramm und
leckeres Essen

15.10.

Er6ffnungsfeier um 11:30 Uhr

in der PlanstraBe

Wir brezeln Ihr Zuhause
Raumausstatter- riChtig an.

Besuchen Sie uns am
Miihlenfest Neckartenzlingen
in der Schulstral3e.

B ENYEENE

LindenstraBe 26 - 72657 Altenriet
Tel. 07127-34434
www.kehrer-raumgestaltung.de

Kehrer

www.svd-vitt.de

Mehrfachversicherungsvermittler
Generationenberater IHK
Testamentvollstrecker IGB

SVD Robert Vitt
Robert-Bosch-Str. 9, 72654 Neckartenzlingen

Telefon: 07127 92 93 30, Telefax: 07127 92 93 31
Email: info@svd-vitt.de

Eine gute Versicherung
ist kein Zufall und giinstiger als
Sie denken ;-)

e

% BRANDLE
Wiz Allianz Q)

Besuchen Sie uns auf dem Miihlenfest

T

mit Bauernmarkt, Kinderfahrgeschafte und Hiipfburg

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG

VON 12 BIS 17 UHR

Das Miihlenfest steht vor der Tiir

Was ware ein schoner Herbst ohne unser Miihlenfest?
Am Sonntag 15. Oktober ist es nun endlich wieder soweit!

Dann wird um 11:30 Uhr das alljahrli-
che Neckartenzlinger Mihlenfest in
der PlanstraBe eroffnet, auf das sich
Grof3 und Klein freuen dirfen. Denn
auch in diesem Jahr ladt Neckartenz-
lingen seine Besucher aus nah und
fern zu einem bunten Sonntag voller
Attraktionen und schoner Eindriicke
ein. Von 12 bis 17 Uhr 6ffnen die Ge-
schafte ihre Tlren, so dass man zu-
sammen mit der ganzen
Familie durch den
Ort und die Laden
bummeln kann.
Das Sonntags-
Shopping
macht auch
dank der vie-
len  Rabatt-
aktionen

gleich

nochmal so viel

SpaB. Auf dem

Bauern-

markt in

der Plan-

stralle

gibtes

leckere

und

kunst-

volle

regio-

nale

Produkte

zu ergattern.

Die ortlichen

Gastronomen kiim-

mern sich um die schmackhafte
Verkdstigung der Festbesucher.
Alle Kinder aufgepasst! Auf euch
wartet eine grof3e Hiipfburg, Kinder-
fahrgeschéfte und tolle Angebote
der Kindergdrten.

Das Mihlenfest der Gemeinde
Neckartenzlingen wurde erstmals
1996 auf Initiative des Werberings
Neckartenzlingen ins Leben geru-
fen. Nach dem Motto ,Unterneh-
men an Neckar und Erms - gegensei-
tige Unterstiitzung ist gemeinsamer
Erfolg” haben sich hier zahlreiche
Unternehmen in einem Gewerbe-
verein zusammengetan. Einer der
Hohepunkte ihrer Zusammenarbeit
ist in jedem Jahr das weit bekannte
Miihlenfest. So diirfen sich alle Be-
sucher nun wieder auf die vielen
farbenfrohen Eindriicke und die
tolle Atmosphdre im herbstli-
chen Neckartenzlingen freuen.

Viel  SpaB8  wiinschen lhnen
die Vorstinde des Werberings
Neckartenzlingen

Fotos: sf, xaugenblick mal.. .«

Neckartenzlmger 15. ORtober 2023 -

Miihlen Wir sind dabeil
STROBEL AM RATHAUS

HAUSHALTSWAREN | GESCHENKARTIKEL | SPIELWAREN

MEGARABATT

auf das gesamte Sortiment

der Marke Thomas

Aktion nur am 15.10.2023 giiltig/solange Vorrat.

STR?%B EL

Verkaufsoffener Sonntag am Rathaus seit 1962
mit Musik & Bar ¥ Schulstr. 6 | 72654 Neckartenzlingen | www.strobelamrathaus.de

12.00 bis 17.00 Uhr

\WOHN
RAUM V.

Atelier fur Raumgestaltung

PLANUNG.

SchulstraBe 6
72654 Neckartenzlingen

wWww.carmen-heim.de
ch@carmen-heim.de

Die Heizer STIROBEL

‘ HEIZUNG | SANITAR | SOLAR Bader/ \Xarme

BESUCHEN SIE UNSERE AUSSTELLUNG - WIR FREUEN UNS AUF SIE!

INDIVIDUELLE BERATUNG ZUM THEMA:

B Barrierefrei B Badheizkdrper in groBer Auswahl B Komplettbader zum Festpreis/Fixtermin

Welche Heizung passt zu lhnen? Wir beraten Sie gerne.
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Kleine Reihe

Sonntag, 22.10.23 - 17 Uhr
Melchior-Festhalle | Kleiner Saal | Einlass 16.30 Uhr

Cancion y Danza
Musik fiir 2 Gitarren

Katrin Klingeberg und Sebastidn Montes gaben
2004 ihr Debut als Gitarrenduo. Sie gewannen zahl-
reiche Preise und spielten Konzerte auf der ganzen
Welt. Zwischenzeitlich lebte das Ehepaar in Santia-
go de Chile, wohin Sebastian Montes noch vor Ab-
schluss des Studiums als Professor berufen wurde.
2016 kehrten sie nach Deutschland zuriick. Katrin
Klingeberg ist Dozentin an der HMDK Stuttgart
und Sebastian Montes Professor an der HfM Saar.
Sie leiten seit Jahren die Internationalen Gitarren-
festspiele Nirtingen.

GroBe Reihe

Samstag 26.10.23 - 20 Uhr
Melchior-Festhalle | GroRer Saal | Einlass 19 Uhr

»Lissi und Herr Timpe”

Die neue schwungvoll-bezaubernde Gala-
Revue mit ,Lady Sunshine und Mister Moon”
und dem Guten Morgen Orchester

Als Lady Sunshine und Mister Moon schliipfen , Lissi
und Herr Timpe” fiir diese grofe Jubildums-Revue
einmal mehr in lhre Paraderolle und prasentieren
uns bei ihrem Streifzug durch die gréften Gas-
senhauer der 20er bis 60er Jahre einen Melodien-
reigen, der ganz einfach nur hin- und mitreiend ist
und generationsiibergreifend fiir gute Laune sorgt.
Die beiden Vollblut-Entertainer laden zu einem
Musikcocktail und einer schwungvollen Show ein,
die Sie begeistern wird. Versprochen!

VVK: Schreibwaren H6rz und Daiber | Hauptstr. 40 |
Neckartenzlingen | Tel. /Fax 07127 32265 | Ticketportal |
www.kulturring-neckartenzlingen.reservix.de | info@
kulturring-neckartenzlingen.de.

Abendkasse zzgl. 2,00 €.
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. rit of Joy!
Gospelchor der Schonrain-Chore Neckartenzlingen e.V.
ladt herzlich ein zum

Gospelkonzert

Samstag, 21. Oktober 2023
Beginn 19.30 Uhr « Einlass 19 Uhr
Musikalische Gesamtleitung: Cordelia Bohm
Ort: Evangelische Martinskirche, Neckartenzlingen

Bei unserem diesjahrigen Gospelkonzert wird es wieder ein ab-
wechslungsreiches Programm geben. Sie kdnnen sich auf ein
groBartiges, internationales Programm mit schnellen und ruhi-
gen Rhythmen freuen. Wir laden Sie herzlich ein, mit uns einen
glanzvollen Abend zu genieen und freuen uns tiber Ihr Kom-
men! Eintritt frei « Spenden willkommen
www.schoenrain-choere.de

Weltbestseller-Autor Christopher Paolini
kommt im Dezember auf Lesereise nach
Deutschland und Osterreich

Die Fans der Drachenreiter-Saga ,Eragon” von Christopher Pao-
lini haben Grund zur Freude: Nachdem der cbj Verlag im Mérz
den neuen Roman ,Murtagh” (ET: 07. November, zeitgleich mit
der amerikanischen und englischen Ausgabe) aus der Drachen-
reiterwelt Alagaésia ankiindigte, ist nun im Dezember eine inter-
nationale Lesereise mit Stationen in Deutschland und Osterreich
geplant.

Die deutschsprachigen Fans kénnen sich folgende Termine
notieren:

04.12.2023, Miinchen Hugendubel Filiale Miinchen Stachus
05.12.2023, Wien Buchhandlung Thalia Wien Mitte

06.12.2023, Hamburg Zeise Kinos Hamburg.

Uber das Buch
Die Handlung des Fantasy-
romans ,Murtagh” setzt ein
Jahr nach den Ereignissen von
,Das Erbe der Macht” ein und
verfolgt die Abenteuer des
Drachenreiters Murtagh und
seines Drachen Dorn. Seit Gal-
batorix’ Sturz ist die Welt fur
die beiden nicht mehr sicher: Sie sind im ganzen Land verhasst,
obwohl sie dem grausamen Kénig nicht aus freien Stlicken ge-
dient haben. Als ein Flistern und Raunen durchs Land geht von
briichiger Erde und Schwefelhauch, spirt Murtagh, dass etwas
Boses in den Schatten von Alagaésia lauert. Damit beginnt eine
epische Reise ins Unbekannte. Murtagh und Dorn miissen mit
allen Waffen kdmpfen, um eine geheimnisvolle Hexe zu iiber-
winden, die so viel mehr ist, als sie scheint ...

+Murtagh” ist nicht nur die langersehnte Gelegenheit fiir Era-
gon-Fans, nach Alagaésia zurlickzukehren, sondern richtet sich
auch an alle Leser:innen, die eine sensationelle neue Fantasywelt
entdecken wollen. Paolini selbst lasst verlauten, dass die Ge-
schichte ein Vorgeschmack auf das ist, was noch kommen wird
und richtet sich an die Leser:innen mit den Worten: ,Macht euch
bereit, Drachenreiter! Manches ist nicht, wie es scheint ..."

Forderverein der Gustav-
Werner-Gemeinschaftsschul
Walddorfhaslach

Pilzwanderung

Die Wanderung in den Wald wurde
auf Mittwoch, den 11.10.2023, 14
Uhr verschoben. Prof. Dr. Miiller wird
mit uns in den Wald gehen und uns
einige Stellen zeigen, wo Pilze wach-
sen. Hier wird er nochmals einige In-
formationen zu diesen mit uns teilen.
Es wird natirlich auch gesammelt.
Am Schluss der Exkursion, schaut er
in unsere Korbe und die eindeutig
ungiftig identifizierten Pilze diirfen
mit nach Hause genommen werden.
Kostenbeitrag:

Mitgl. 10 € | Nicht-Mitglieder 15 €.

Fackellauf mit Gruselge-
schichten am Feuerkorb

Am 27.10.2023 um 17:30 Uhr sind
alle Kinder ab der 3. Klasse herzlich
zu unserem Fackellauf eingeladen.
Gerne durfen auch die Kinder der
1 + 2. Klasse in Begleitung eines Er-
wachsenen, der sich ebenfalls anmel-
det, teilnehmen. Wir starten an der
Gustav-Werner-Gemeinschaftsschu-
le mit unserem Fackellauf. Wir laufen
gemeinsam iber die Feldwege, die
mit Kiirbissen geschmiickt sind, Rich-
tung Romerwegschule, wo uns dann
gruselige Geschichten am Feuertopf,
Kurbisplétzchen und Punsch erwar-
ten. Firr den Punsch bitte eigene Be-
cher mitbringen. Die Kinder werden
im Anschluss von ihren Eltern an der
Rémerwegschule wieder abgeholt.
Kostenbeitrag:

Mitglieder 3 € | Nicht-Mitglieder 5 €

KOSTENFREI

Backen von Kiirbispldtzchen

Die Platzchen fiir den Fackellauf wer-
den am 25.10.2023 von 15 - 17:00 Uhr
in der Schulkiiche gebacken, dazu ist
jedes Kind, das Freude am Backen
hat, herzlich eingeladen.

Krauterwanderung mit
Krauterbutter Herstellung

Am 14.10.2023 von 14- 17 Uhr findet
schon die dritte Krduterwanderung
mit der wunderbaren Heilpraktikerin
Barbara Diirrwang statt, diesmal wer-
den verschiedene Krauter gesammelt
und im Anschluss in der Schulkiiche
zu Krduterbutter verarbeitet. Dazu ist
die komplette Gemeinde recht herz-
lich eingeladen.

Kostenbeitrag:

Mitglieder 12 € | Nicht-Mitglieder 17 €

Fiir alle Veranstaltungen gilt:
111 Begrenzte Teilnehmeranzahl !!!

Anmeldungen unter: schulfoerder-
verein.info/anmeldung

Saftige Wildschwein-

Burger mit Grillgemiise
und Chutney
Zutaten (4 Pers.):

1kg Wildschwein-Hack

250 Gramm Mozzarella

4x Burger Buns

1 Stiick Wildschweinspeck

1 Aubergine + 1 Zucchini
200 Gramm Krautersaitlinge
1 Schluck Olivendl

1 Essloffel Butterschmalz
20 Blatt Kapuzinerkresse
500 g Magerquark

100 g Naturjoghurt
1 Teelbffel Zitronensaft
1 Biindel Schnittlauch + Petersilie
1 Schalotte

Zubereitung:
Wildschwein-Hack mit Salz, Pfeffer,
Chiliflocken wiirzen und intensiv
durchmengen. Nun Hackbdllchen
formen, auf die Burgerpresse geben
und flachdriicken. Die fertigen Pat-
ties auf Papierzuschnitte legen und
im Tiefkiihlschrank fir circa zehn Mi-
nuten anfrosten. Der Deutsche Jagd-
verband rat, auf die Herkunft des Flei-
sches zu achten. Regionale Ware gibt
es beim lokalen Jager, Forster oder
mit der Postleitzahlsuche unter www.
wild-auf-wild.de. Zucchini, Aubergi-
ne und Pilze in Scheiben schneiden
und mit Olivend! betraufeln, mit Salz
wiirzen. Mozzarella abtropfen lassen
und ebenfalls in Scheiben schneiden.
Wildschwein-Speck in diinne Strei-
fen schneiden. Die Wild-Patties in
etwas Butterschmalz bei starker Hit-
se fiir circa zwei Minuten anbraten.
Wenden, zwei Mozzarella-Scheiben
auflegen und weitere zwei Minuten
fertig garen. Die Garzeiten konnen je
nach Pfanne oder Grill variieren. Das
Gemiise auf dem Grill rundherum an-
résten. Den Wildschweinspeck knus-
prig braten.

Fiir den Krauterquark den Mager-
quark mit Joghurt und Zitronensaft
vermengen. Fein gehackte Krauter
und Schalotte untermischen. Mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Die war-
men Buns mit etwas Krauterquark
bestreichen, das Fleisch samt Moz-
zarella, Gemiise, Speck und etwas
Kapuzinerkresse belegen. Nun rtn.och
etwas Brombeer-Chutney dariiber
traufeln. Fertig ist der wilde Burger.

Hier kommt der Genuss

Nachhaltig und gesund Heimisches
Wildbret wird immer beliebter

(DJD). Acht von zehn Deutschen halten Wildbret fiir ein gesundes und
natiirliches Lebensmittel. Dies geht aus einer aktuellen Umfrage des
Deutschen Jagdverbands hervor. Das naturbelassene Fleisch sorgt fiir

willkommene Abwechslung.

Auf Herkunft des Fleisches
achten

Regionales Wildbret mit kurzen
Transportwegen ist nicht nur nach-
haltig, sondern vor allem auch ge-
sund. Es ist cholesterin- und fettarm
und gleichzeitig reich an Mineralstof-
fen sowie Spurenelementen. Kein
Wunder, dass das Fleisch heimischer
Wildtiere mindestens einmal pro Jahr
auf dem Speiseplan von mehr als
der Hélfte der Deutschen steht. Der
Deutsche Jagdverband rét, auf die

Herkunft des Fleisches zu achten. Re-
gionale Ware gibt es beim lokalen Ja-
ger, Forster, Metzger oder auf Mark-
ten. Mit der Postleitzahlsuche unter
www.wild-auf-wild.de lassen sich
Anbieter in der Nahe finden. Beson-
ders beliebt ist das Fleisch von Wild-
schweinen, von dem die Deutschen
im vergangenen Jahr insgesamt
16.963 Tonnen verzehrten. Burger
mit Wildschwein-Patties eignen sich
gerade fiir die Grillsaison.

Pflaumen-Holunder-
Marmelade

Zutaten fiir ca. 6 Glaser (250 ml):
1 kg frische Pflaumen

300 ml Holundersaft

100 ml Plaumensaft

1 Vanilleschote

1A TL Zimt

1 Msp. gemahlene Nelken

3 EL Amaretto oder Mandelaroma
700 g Gelierzucker (2:1)

Zubereitung:
1. Zur Vorbereitung die Pflaumen
waschen, mithilfe des Pflaumenents-
teiners den Kern herausldsen und
die Friichte in grobe Wiirfel schnei-
den.
2. Die Vanilleschote V-férmig auf-
schneiden, das Mark herauskratzen
und beiseitestellen. )
3. AnschlieBend die Pflaumenwur-
fel gemeinsam mit dem Saft, den
Gewiirzen, der Vanilleschote, dem
Mark und dem Sirup in einen grof3en
Topf geben und fiir ca. 5 Minuten ko-
cheln lassen.
4. Die Vanilleschote herausnehmen
und alles in der Passiermiihle purie-
ren, sodass keine Schalenin der Mar-
melade verbleiben.
5. Das Piiree anschlieBend mit dem
Gelierzucker mischen, fiir 4 Minuten
bei starker Hitze unter standigem
Ruhren sprudelnd aufkochen, sofort
randvoll in heil ausgespiilte Glaser
geben und verschlieBen.

Kreiser & lwanowski Verbrauchermarkt GmbH

EDEKA - Markt Pliezhausen

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 11.%0-14.% Uhr
Mo., Do., Fr. 17.9°-21.% Uhr
So./Feiertag 11.%°-19 Uhr
Samstag Ruhetag

Regionale, bodenstandige, hausgemachte,
gutburgerliche und frische Kiche

Am 19. Okt., ab 18 Uhr im Uhlberg
Irischer Abend mit Ronan Drury

Aichtal-Neuenhaus | Schonaicher StraBe 18 | Telefon 07127.51045
viertele@gasthaus-uhlberg.de | www.gasthaus-uhlberg.de

Mo-Fr 8:30-11:30
Fr 15:00-17:00
oder im Online Shop

Rl o

6ﬁnungsze“e;1:.oo
Marktplatz 5 | 72124 Pliezhausen Mo-Sa: 0630- o
Telefon: 07127/81180 | Fax: 07127/811822
E-Mail: edekapliezhausen@aol.com
() Dj
(S
< L 100/8en Mona¢
MANUFAKTUR ~70 auf
RILLI - irbiske,,
Offnungszeiten: Olmanufaktur Rilli GmbH

Kiirnsteigweg 8
D-72141 Walddorfhislach
www.oelmanufaktur-rilli.de



Stellenmarkt/Ausbildung mit Zukunft

Stellenmarkt

@ IMilleEr

KFZ-Service
Ielledienst-lv arpeiter oaer

Im Zuge unserer weiteren Expansion suchen wir Sie zum
nachstmdglichen Zeitpunkt zur Einstellung in Vollzeit.

Das erwartet Sie:

— Attraktive Vergiitung = Geregelte Arbeitszeiten

—> Unbefristete Festanstellung =¥ Krisenfester Arbeitsplatz
= Schulungen und individuelle Weiterbildungen

= Sehr kollegiales Betriebsklima =¥ Arbeitskleidung

— Kiiche und Sozialraum fiir die Pausen

Das erwarten wir: Knut SH4E iwkanﬂ
Grundkenntnisse bei KFZ Teilen Tearver?
Arbeitsbereitschaft

Interesse am Job - Quereinstieg moglich
Gute Mitarbeit

Bitte melden Sie Sich bei Interesse bei unserem
Abt.-Leiter Herrn Heiko Schabel unter 07022-9530321
Oder per E-Mail: h.schabel@mueller-kfz-service.de

EASYICADER

HegaustraBe 12
72622 Niirtingen
Tel. 07022 - 953030

BOSCH
VOLVO Service m
) Clamn()

Weitere Infos unter www.mueller-kfz-service.de/jobs/

Nachster Anzeigenschluss: Do. 12. Okt, 16 Uhr

Wir suchen fir unser Dentallabor

Zahntechniker ¢wa)
&

Zahntechniker-Meister mwua)
CAD/CAM & Implantat-/Teleskop-Prothetik
Schriftliche Kurzbewerbung gerne via E-Mail an: kremser-dentaform@gmx.de

Kremser Dentaform | 72124 Pliezhausen | Tel. 0 71 27 / 8 81 48

=~ blick
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HAUSMESSE 2023

Am Donnerstag, 19.10.23 findet
unsere 20. Hausmesse von 09.30
bis 12.50 Uhr in der Gemeinde-
halle Pliezhausen statt.

Es informieren in diesem Jahr iber 40
Messeaussteller aus verschiedenen
Berufsfeldern, aus dem Bereich der
Berufsberatung sowie die weiterfiih-
renden Schulen der Region.

Die Schiilerinnen und Schiiler aus
den Klassenstufen 8 bis 10 erhalten
dabei Tipps und Anregungen rund
um ihre personliche Berufswahl.

Alle interessierten Eltern sowie Biir-
gerinnen und Blrger sind herzlich
eingeladen!

BO-Team der Gemeinschaftsschule
C. Carlund D. Vélter

Berufsstart: Trotz Volljahrigkeit mitversichert

Junge Erwachsene sind wahrend Ausbildung, Studium und Freiwilligen-

diensten oft bei Eltern mitversichert

Wie die HUK-COBURG mitteilt, sind voll-
jahrige, unverheiratete Kinder in der
Haftpflicht- und Rechtsschutzversiche-
rung wéahrend der Ausbildung bei ihren
Eltern kostenlos mitversichert. An der
Mitversicherung éndert auch ein freiwilli-
ges soziales oder 6kologisches Jahr oder
ein Bundesfreiwilligenjahr nichts. Uner-
heblich ist zudem, ob die Dienste direkt
nach dem Schulabschluss, wahrend oder
direkt nach der Ausbildung absolviert
werden. In der Haftpflichtversicherung
sind zusatzlich der Freiwillige Wehr-
dienst und ein bis zu zwei Jahre dauern-
des Work- & Travel-Programm bzw. eine
ebenso lange Au-pair-Tatigkeit miteinge-
schlossen. - Natirlich dirfen die Mitver-
sicherten in dieser Zeit kein eigenes Ein-
kommen haben: Bafég, Lehrlingsgehalt
oder der typische Studentenjob, um ein
bisschen Taschengeld dazu zu verdienen,
spielen keine Rolle.

Auch die typische Studentenbude
ist durch die Hausratversicherung der El-
tern mitversichert. Und selbst wenn sich
jemand nach Abschluss der Ausbildung
auf eigene FiiBe stellt und eine eigene
Wohnung einrichtet, besteht die kos-

Mitarbeiter (w, m ,d)

flir den Verkauf in Vollzeit

sowie teamfdhig und haben eine Liebe fiir Lebensmittel.

Bei Interesse freuen wir uns {iber Ihre Bewerbung an:

oder Sie melden sich einfach bei uns im Markt.

Kreiser & lwanowski Verbrauchermarkt GmbH

EDEKA - Markt Pliezhausen

Zur Starkung unseres Teams suchen wir ab sofort einen

Das wiinschen wir uns von lhnen: Sie sind freundlich, aufgeschlossen

EDEKA- Pliezhausen, Marktplatz 5, 72124 Pliezhausen | E-Mail: edekapliezhausen@aol.com

tenlose Mitversicherung noch ein Jahr
weiter. Ereignet sich wahrend der Mitver-
sicherungszeit allerdings ein Schaden, ist
die Entschadigung auf einen gewissen
Prozentsatz der Versicherungssumme
begrenzt.

Ausland inklusive

Ein Auslandssemester ist heute eher
die Regel als die Ausnahme: Das wissen
Versicherungen und bieten darum in
der Hausrat- ebenso wie in der Haft-
pflicht- und Rechtsschutzversicherung
weltweiten Schutz. Dauert der Aus-
landsaufenthalt jedoch lédnger als ein
halbes Jahr, sollte man zuvor mit seiner
Versicherung reden.

Ein wichtiges Thema beim Auslands-
semester ist die Krankenversicherung.
Gesetzlich krankenversicherte Studie-
rende sind bis zum 25. Lebensjahr bei
ihren Eltern mitversichert und haben im
Gastland Anspruch auf die gesetzlichen
Leistungen. Oft weicht der Leistungs-
katalog dort aber stark vom deutschen
ab und bietet nicht den gewohnten
Standard. Fast immer missen Zuzahlun-
gen geleistet werden. AuBerdem greift
der Schutz nur in Staaten, mit denen
Deutschland ein Sozialversicherungsab-
kommen abgeschlossen hat. Wer in den
USA oder Australien studieren will, muss
sich selbst versichern.

Viele private Krankenversicherun-
gen bieten fir einen voriibergehenden
Auslandsaufenthalt - wie einem Aus-
landssemester - Schutz im Rahmen einer
Auslandsreisekrankenversicherung. Mit
dieser Police im Gepdack geht man im
Ausland als Privatpatient zum Arzt oder
ins Krankenhaus, Eigenanteile werden
zurlickerstattet und sollte ein Kranken-
riicktransport nétig werden, ist er mit-
eingeschlossen. Eine Leistung, die keine
gesetzliche Krankenkasse Ubernimmt,
die aber schnell etliche tausend Euro kos-
ten kann.
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Handwerk nach wie vor beliebt - 1.658 Jugendliche
starteten ihre Ausbildung in Handwerksberufen

pm. Die Zahl der Ausbildungsverhéltnisse im Kammerbezirk ist auf Vorjah-
resniveau geblieben. Zum Start des neuen Ausbildungsjahres am 1. Septem-
ber 2023 wurden 1.658 neue Ausbildungsvertrdge abgeschlossen. (2022:
1.664 Neuvertrage) Das entspricht einem minimalen Riickgang von 0,4 %.

Im Landkreis Reutlingen gibt es 507
neue Ausbildungsverhaltnisse (Vorjahr
504), der Landkreis Tiibingen kann 363
neue Ausbildungsvertrdge (Vorjahr
352) verzeichnen.

Aber auch in diesem Jahr gingen etli-
che Betriebe bei der Azubisuche leer
aus, viele Lehrstellen blieben unbe-
setzt. Zwar hat die Handwerksausbil-
dung in den letzten Jahren an Attrak-
tivitdt bei den Schulabgdngerinnen
und Schulabgdngern  gewonnen,
die Anzahl derer, die ins Handwerk
dréngt, ist bei Weitem zu gering, um
die Nachfrage nach gut ausgebildeten
Handwerkern zu decken. Wahrend
es immer weniger Handwerkerinnen
und Handwerker gibt, gibt es aber im-
mer mehr Arbeit fiir diese.

,Heutzutage wird das Handwerk von
vielen Jugendlichen als attraktive
Berufsoption angesehen. Eine pra-
xisorientierte Ausbildung, vielfaltige
Karrieremdglichkeiten, gute Beschéf-
tigungsaussichten, eine sinnstiftende

Arbeit und attraktive Verdienstmdg-
lichkeiten machen Handwerksberu-
fe zu einer guten Wahl”, sagt Harald
Herrmann, Prdsident der Handwerks-
kammer Reutlingen. Vor allem kli-
marelevante Berufe seien bei den
Jugendlichen beliebt. Klimaschutz
und Nachhaltigkeit seien langfristige
Herausforderungen, die in Zukunft
verstarkt an Bedeutung gewinnen
wirden. Diese Berufe erforderten
innovative Losungen und kreative
Ansdtze, vor allem aber praktische
Fahigkeiten, so Herrmann. ,Die Instal-
lation einer Solaranlage, der Warme-
pumpe oder einer Wallbox erfordert
Know-how im Bereich erneuerbarer
Energien, Heizungstechnik oder Elek-
trotechnik.”

In der Rangliste der beliebtesten Aus-
bildungsberufe konnten die Kraftfahr-
zeugmechatroniker, die Anlagenme-
chaniker fiir Sanitér-, Heizungs- und
Klimatechnik und die Zimmerer er-
neut punkten.

Gestalte deine Zukunft mit Putzmeister — Premiumhersteller von
Betonpumpen, eingebunden in ein globales Netzwerk und weltweit tétig.

Jeder fangt mal klein an,
doch wir haben GroBes mit dir vor.

= blick

Ausbildung mit Zukunft

IST DIE ZUKUNFT
DEIN HANDWERK?

Dann bewirb dich jetzt fiur
einen Ausbildungsplatz bei
NECKER in Walddorfhaslach.

07127 -9382820
www.necker.de

NECKER

... bringt Energie ins Haus.

EI’?" j[=]
4_,,*1 -ﬁﬁ

Bewirb dich bei uns! Ausbildungs- und Studienangebote 2024

(Schule/Betrieb)

- kaufménnisch
M Industriekaufmann (m/w/d)

- technisch

W Industriemechaniker (m/w/d)
W Mechatroniker (m/w/d)

W Fachlagerist (m/w/d)

Berufsausbildung im dualen System

Falls du noch Fragen hast, dann melde dich gerne
bei Patricia Cibic / Ausbildung (Tel. 07127 599-263)
oder Anika Kailer / DH-Studium (Tel. 07127 599-787)

Bachelor of Engineering (B.Eng.) (m/w/d)

W Studiengang Elektrotechnik

W Studiengang Embedded Systems
Studienrichtung General Engineering

W Studiengang Maschinenbau
Studienrichtung Konstruktion und Entwicklung

Studium an der Dualen Hochschule Stuttgart

Bachelor of Science (B.Sc.) (m/w/d)

B Studiengang Informatik
Studienrichtung IT-Automotive
Studienrichtung IT-Security

B Studiengang Wirtschaftsinformatik
Studienrichtung Application Management

Studienrichtung Produktionstechnik

W Studiengang Mechatronik

Studienrichtung Allgemeine Mechatronik

Mdchtest du hoch hinaus? Dann sende uns

deine Bewerbung an Ausbildung@putzmeister.com )
Putzmeister Concrete Pumps GmbH

Max-Eyth-StraBe 10 - 72631 Aichtal
www.putzmeister.com
Ausbildung@putzmeister.com

“ Putzmeister




Haus und Garten

Max Haring GmbH

Karl-Benz-StraBe 15 - Weil im Schonbuch
Telefon: 07157 62789

www.haering-bedachungen.de

”
”
”
”
”
”
”
”
”

Qualitat setzt sich durch!

Bedachungen
Dachsanierungen
Zimmererarbeiten
Flachdacher
Flachdachsanierung
Balkonsanierungen
Eigener Geriistbau
Flaschnerarbeiten
Blechkantteile bis 6 m

=~ blick
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Welche neuen Heizungen kiinftig noch erlaubt sind
Firmenneutrale Online-Informationsveranstal-
tung am 10. Oktober zum Heizungsgesetz

Fachleute von Zukunft Altbau informieren Eigentiimerinnen und
Eigentiimer von Gebduden zur GEG-Novelle

Anfang September 2023 hat der
Bundestag die Novelle des Gebaude-
energiegesetzes (GEG) beschlossen.
Am 1. Januar 2024 tritt die Neure-
gelung in Kraft. Die Zustimmung
des Bundesrates Ende September
gilt als sicher. In den vergangenen
Monaten hat das auch als Heizungs-
gesetz bezeichnete Vorhaben fiir
viel Wirbel gesorgt - und zu einigen
Verunsicherungen bei Hauseigen-
timerinnen und Hauseigentiimern
gefiihrt. Das vom Umweltministeri-
um Baden-Wiirttemberg geforderte
Informationsprogramm Zukunft Alt-
bau wird diese in einem Online-Info-
abend ausrdumen. Bei der Veranstal-
tung am Dienstag, den 10. Oktober
von 18 bis 20 Uhr werden Fachleute

iber die gesetzlichen Anderungen
berichten und erkldren, was diese fir
Eigentlimerinnen und Eigentiimer
bedeuten. Eine vorherige Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Weitere
Informationen und der Link zur Ein-
wahl:  zukunftaltbau.de/geg-ver-
anstaltung.

,Zu der GEG-Novelle gibt es viele Mei-
nungen und Positionen,” erklédrt Frank
Hettler, Leiter von Zukunft Altbau.
,Die Fakten sind in der offentlichen
Diskussion der letzten Monate dabei
leider oftmals in den Hintergrund ge-
rlickt. Bei der Online-Veranstaltung
geht es darum, Eigentlimerinnen und
Eigentlimer aufzuzeigen, wie sie zu-
kunftsfahig heizen kénnen.”

Die Expertinnen und Experten pra-
sentieren die Neuerungen des Ge-
setzes und gehen auf die wichtigsten
Fragen ein, die sich Eigentiimerinnen
und Eigentlimer in den vergange-
nen Wochen und Monaten gestellt
haben. AuBerdem geht es um die
staatlichen Fordermittel zur energeti-
schen Sanierung des Eigenheims. Die

Auf groBem Fuf}

Details zur Forderung werden zwar
voraussichtlich erst Ende Oktober
bekanntgegeben, wesentliche Eck-
punkte sind aber bereits bekannt. Die
Fachleute zeigen zudem verschie-
dene Wege auf, wie die Sanierung
schrittweise, aber dennoch ganzheit-
lich geplant werden kann.

Einfache Teilnahme an der On-
line-Veranstaltung

Die Veranstaltung findet online Gber
Microsoft Teams statt. Interessierte
bendtigen nur eine stabile Internet-
verbindung und kénnen sich von
Uberall dazuschalten. Ein eigenes
Microsoft-Konto ist nicht erforderlich;
eine Anmeldung ist ebenfalls nicht
notwendig. Wahrend der Veranstal-
tung gibt es auch die Mdglichkeit,
direkt per Chat Fragen zu stellen. Die
Referierenden werden diese im An-
schluss an ihre Vortrage aufgreifen.

Aktuelle Informationen zur energeti-
schen Sanierung von Wohnhausern
gibt es auf www.zukunftaltbau.de.

Fragen rund um energetische Sanie-
rungen beantwortet das Team von
Zukunft Altbau kostenfrei am Bera-
tungstelefon unter 08000 12 33
33 (Montag bis Freitag von 9 bis 13
Uhr) oder per E-Mail an beratungs-
telefon@zukunftaltbau.de.

Extragrof3e Bodenplatten werten die

Terrasse optisch auf

(DJD). Der Garten hat in den vergan-
genen Jahren kontinuierlich an Stel-
lenwert gewonnen. Gefragt ist auch
fir den AuBenbereich eine hochwer-
tige, wohnliche Atmosphére mit be-
quemen Loungemdbeln, einer stim-
mungsvollen Beleuchtung und einer
vollausgestatteten ~ Outdoorkiiche.
Zu einem buchstablich eleganten
Auftritt tragen ebenso die Bodenbe-
lage bei. Besonders beliebt sind da-
bei Platten aus Beton im Grof3format
und mit nur geringem Fugenanteil.
Sie tiberzeugen auf der Terrasse und
den Gartenwegen sowohl in opti-
scher als auch praktischer Hinsicht.

Grofziigige Wirkung erzielen

Fiir den Gestaltungstrend im groffor-
matigen Look sprechen gleich meh-
rere Griinde. Die Grofformatplatten
vermitteln Hochwertigkeit und Ex-
klusivitdt. Zudem eignen sie sich sehr
gut, um die vorhandene Garten- und
Terrassenfldche optisch groBer wir-
ken zu lassen, erkldrt Dietmar Ulons-
ka, Geschéftsflihrer des Betonverban-
des StralRe, Landschaft, Garten: "Dank
der grof3flichigen Bodenverlegung
wirkt die Terrasse deutlich weiter und
einladender. Der geringe Fugenanteil
zwischen den Platten tragt ebenfalls
dazu bei" Ein weiterer praktischer

Foto: DJD/betonstein.org

4. Oktober 2023 | 40-41/23

Vorteil: Die Verlegung groBer Platten
geht wesentlich schneller vonstat-
ten. Allerdings rat Dietmar Ulonska
dazu, die Planung und Ausfiihrung in
jedem Fall von spezialisierten Hand-
werksbetrieben durchfithren zu las-
sen. "Fachleute wissen, worauf es bei
der Vorbereitung des Untergrundes
ankommt, um eine solide, wetterfes-
te und frostbesténdige Verlegung zu
gewadhrleisten, die lange Freude be-
reitet." Auf www.betonstein.org zum
Beispiel findet man Ansprechpartner

sowie zahlreiche Anregungen und
Gestaltungsbeispiele. Optisch abge-
stimmte Pflanzkasten oder Sitzbanke
aus Beton kénnen zusatzliche reizvol-
le Akzente setzen.

Im individuellen Look

Platten aus Beton bieten dabei viel-
faltige  Gestaltungsmdglichkeiten.
Zur Wahl stehen unterschiedlichste
Oberflachen, Farben und Verede-
lungen, die sich nach Wunsch etwa
an die Architektur und Fassade des
Eigenheims sowie den persénlichen
Geschmack anpassen lassen. Nahe-
zu jeder Farbton kann dem Beton
als langlebiges Pigment beigemischt
werden, sodass der Belag kaum von
Granit oder Sandstein zu unterschei-
den ist. Ein weiterer Pluspunkt ist die
gute Okobilanz, wie Dietmar Ulonska
unterstreicht: "Da die Produkte in der
Regel in regionalen Betonwerken
und mit Rohstoffen aus der nahe-
ren Umgebung hergestellt werden,
sind die Produktionsverfahren um-
weltfreundlich und modern und die
Transportwege kurz." Neben der
Terrasse verleihen Betonplatten auch
Gehwegen rund um das Haus sowie
der Einfahrt einen hochwertigen, ein-
heitlichen Look.

BERATUNG | PLANUNG | MONTAGE | INBETRIEBNAHME

...die Komplettsanierer

Senden Sie uns ein Mail.
Wir beraten Sie gerne!

Alles aus
einer Hand
von ihrem
Dachprofi!

pv@seyfried-wiedemann.de

Haus und Garten

KOSTENLOS BEWERTET - STRESSFREI VERKAUFT

4%

BENNO MULLER

IMMOBILIEN

TELEFON 07127 887730 - WWW.MUELLERIMMO.DE

Besichtigung unserer Musterhauser taglich nach Terminvereinbarung!

SH i nrem

Bau & Fassade GmbH

o Geb&ude- &

Fassadenrenovierung
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Aus Kirchen und Vereinen

Evangelische
Kirchengemeinden

RT-Mittelstadt-Reicheneck

Pfarrerin  Gerlinde Henrichsmeyer,
Badbrunnenstr. 28, 72766 Reutlin-
gen-Mittelstadt | Tel. 07127-972310,
E-Mail: pfarramt.mittelstadt@elkw.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro Mittelstadt:
Di, 9-10.30 Uhr, Mi, 9-11.30 Uhr, Do, 14-
16 Uhr

Pfarrerin Irmela Burkowitz, Alte Dorf-
str. 21, 72766 Reutlingen-Reicheneck
Tel. 07121-4869758 (lange klingeln
lassen!), pfarramt.reicheneck@elkw.de
Erreichbarkeit im Pfarrbiiro Reichen-
eck: Mittwoch, 17.30-19.00 Uhr oder
nach Vereinbarung.

Geoffnete Kirche

Die Dorfkirche Reichen-

eck ist noch bis Ende Ok-

tober tdglich von 10-18 Uhr gedffnet.
Es liegen Informationen und Kirchen-
fuhrer oder auch GedankenanstoBe
zum Mitnehmen aus. Herzliche Einla-
dung zur stillen Einkehr!

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN:

Sonntag, 8. Oktober

10.00 Familiengottesdienst zum
Erntedankfest in Mittelstadt,
Pfrin. Gerlinde Henrichsmeyer

10.00 Familiengottesdienst zum
Erntedankfest in Reicheneck,
Pfarrerin Irmela Burkowitz
und Kinderkirche

Samstag, 7. Oktober

9-13.00 Haustiirsammlung zu Ern-
tedank durch die Konfirman-
dinnen und Konfirmanden in

Schwabischer Albverein
Ortsgruppe Pliezhausen

Senioren aktiv - Wandern in der
Siidpfalz

Ausgangspunkt der mehrtdgigen
Wanderungen war die in ein Reben-
meer gebettete Ortschaft Maikam-
mer am Fuf3e der Kalmit mit Blick auf
das geschichtstrachtige Hambacher
Schloss. Am Anreisetag spazierte die
20-kopfige Wandergruppe noch in
das idyllische Nachbardorf St. Mar-
tin, das fir seine malerischen Fach-
werkhduser, zahlreichen Weinstuben
und Restaurants die Wanderer zur
Mittagsrast animierte. Am darauf-
folgenden Tag begann die Haupt-
wanderung nach einem reichhal-
tigen Frihstiick bei sommerlichen
Temperaturen durch die Weinberge
von Maikammer und dann steil hi-
nauf zum Hambacher Schloss, das

Reicheneck und Mittelstadt
(Mittelstadt: nur Geldspen-
den, Reicheneck: Naturalien
und Geldspenden)

10.30-13 Entgegennahme von Ern-
tegaben fiir den Erntedank-
altar in der Martinskirche
Mittelstadt

9-15.00 Mdglichkeit zur Abgabe von
Erntegaben in der Dorfkirche
Reicheneck

Sonntag, 15. Oktober

10.00 Abschlussgottesdienst zum
Kinderbibeltag in Mittelstadst,
Pfrin. Gerlinde Henrichsmeyer

10.00 Gottesdienst in Reicheneck,
Pradikantin Rebekka Wid-
mayer aus Dettingen/Erms

Montag, 16. Oktober

20.00 Gebetskreis im Gemeinde-
haus Reicheneck

Mittwoch, 18. Oktober

19.00 MonaSpielA Spieleabend im
Gemeindehaus Reicheneck

Erntedankfest

In Mittelstadt und in Reicheneck
feiern wir das Erntedankfest am
Sonntag, 8. Oktober 2023. Herzliche
Einladung zum Gottesdienst in die
jeweiligen Kirchen.

Steigende Preise im Lebensmittel-
bereich, viele Krisen und Sorgen
machen vielen Menschen Angst und
groBe Sorgen. Das Erntedankfest
lenkt unseren Blick darauf, dass es
trotz allem auch vieles in unserem
Leben gibt, wofiir wir dankbar sein
konnen. Es gibt Lebensmittel und wir
mussen nicht hungern. Es gibt junge
Menschen, die den Konfirmandenun-
terricht besuchen und sich mit ihren
Ideen einbringen und auch im Ernte-

eine Besichtigung mit einschloss.
Schon hier bot sich ein grandioser
Blick Giber das Rheintal bis zum Oden-
wald. Sanft ansteigend fiihrte der
Weg anschlieBend zur Hohen Loog
und der dort bewirtschafteten Hiitte
des Pfélzer-Waldvereins, die aufer-
ordentlich gut besucht war, unserer
Wandergruppe aber dennoch Platz
bot fiir eine ausgiebige Rast. Bereits
hier konnten wir auf unser néchstes
Etappenziel blicken, die Kalmit, der
hochste Berg des Pfélzerwalds. Es
ging also noch einmal steil hinauf und
nach einer kurzen Rast mit wieder-
um weitem Blick in die Rheinebene
bergab bis zu unserem Hotel in Mai-
kammer. Weil der Morgen am letzten
Tag Regen brachte, haben wir uns fir
den angepriesenen Kunstpfad rund
um Maikammer entschieden, auf
dem wir aber wenig bis nichts kiinst-
lerisches entdecken konnten. Zum
Abschluss fuhren wir nach Rhodt un-
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dankgottesdienst mitwirken.

Die Konfirmandinnen und Konfir-
manden werden am Samstagvormit-
tag (7.10.) in Mittelstadt unterwegs
sein mit Sammelbtichsen und fiir die
Mariaberger Heime und die Bruder-
hausDiakonie zu sammeln. Wer kei-
nen Garten hat, kann auch so seinen
Dank ausdriicken und Gutes tun.
Haben Sie Verstandnis dafiir, falls die
Konfirmandinnen und Konfirman-
den nicht tberall vorbei kommen
konnen, es sind dieses Jahr nur 10
Jugendliche.

Von 10:30 Uhr - 13 Uhr ist die Martins-
kirche gedffnet und Pfrin. Henrichs-
meyer und Helfer*innen sind da, um
die Gaben entgegen zu nehmen.
Sehr gerne werden lange haltbare
Lebensmittel wie Reis, Nudeln, Zu-
cker, Mehl, Tee, Kakao oder auch Pfle-
gemittel (Seife!) etc. angenommen,
denn diese Gaben werden im Tafella-
den dringend gebraucht. Leider diir-
fen keine selbergemachten Marmela-
den! weitergegeben werden.

In Reicheneck feiern wir das Ernte-
dankfest mit einem Familiengottes-
dienst in der Dorfkirche. Dabei wird
die Kinderkirche mitwirken und uns
teilhaben lassen am Weg vom Korn
zum Brot.

Sehr gerne schmiicken wir dazu wie-
der die Kirche mit lhren Erntegaben.
Die 7 Konfirmandinnen und Kon-
firmanden aus Reicheneck werden
deshalb am Samstag, 7. Oktober
zwischen 9 und 13 Uhr an lhren Haus-
tiren klingeln und um Lebensmit-
tel-Spenden bitten. Gerne Obst und
Gemiise, egal ob aus lhrem Garten
oder aus dem Dorfladen oder Super-

ter der Rietburg und genossen den
Abschied bei einem urigen Pfalzer
Essen, wie Fleeschknepp, Saumagen
oder Schiefer Sack. Alle Teilnehmer
kamen wieder gut zuhause an.

Senioren aktiv - Von Bebenhau-
sen um den Jordan am Donners-
tag, 05.10.2023

Wir wandern durch ein eher stilles
Waldgebiet, das zeitweilig einen
recht urtimlichen Charakter zeigt.
Ausgangspunkt und Ziel ist der an
der alten B27 liegende Parkplatz in
Bebenhausen. Gehstrecke 6,6 km,
Dauer ca.l 3/4 Std., Hohendifferenz
140 m. Die Wege sind gut begehbar
ohne steile Anstiege.

Da die Wanderung recht kurz ist, ist
im Anschluss eine Schlossbesichti-
gung (mit Fiihrung, Kosten 8,00 € p.
P) vorgesehen.

Zum Abschluss kehren wir im Hirsch
in Bebenhausen ein.

markt, es dirfen aber auch wie oben
beschrieben haltbare Lebensmittel
und Hygiene-Artikel sein. Sollten Sie
nicht zuhause sein, kdnnen Sie lhre
Gaben auch gern selbst bis 15 Uhr in
die Dorfkirche bringen.

Auch Geldspenden werden dankbar
entgegen genommen: Damit unter-
stlitzen wir die Partnerkirche unseres
Kirchenbezirks im Rift Valley in Tansa-
nia, wo aufgrund der letzten Diirre-
zeiten groBe Not herrscht. Soziale
Hilfen gibt es dort nicht vom Staat.
Die Kirchen helfen, wo sie kdnnen.
Alle Naturalien werden am Montag an
die Reutlinger Tafel weitergegeben.
Durch unser Teilen mit Bedurftigen
bei uns und anderswo zeigen wir
unsere Dankbarkeit fiir das, was wir
selbst an Gutem empfangen haben.
Wir freuen uns auf ein buntes und
frohliches Erntedankfest!

Néachster Spieleabend

~Mona SpielA” am

Mittwoch, 18. Okt.

Die evang. Kirchenge-

meinde Reicheneck [ddt herzlich
zum ,Monatlichen Spiele-Abend”
ins Ev. Gemeindehaus ein. Alle im
Alter ab 16 Jahren, die gerne spielen,
Spielpartner suchen oder einfach nur
neue Spiele kennenlernen wollen,
sind willkommen. Zusammensein,
Spall und Unterhaltung stehen im
Vordergrund. Doris Stark und Martin
Kalkhof stellen eine breite Auswahl
an verschiedenen Gesellschaftsspie-
len zur Verfiigung, und natiirlich
diirfen Sie auch eigene Spiele mit-
bringen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Do-
ris & Martin (Info: Tel. 07129-9368826)

Wir treffen uns um 13:00 Uhr an der
Gemeindehalle in Pliezhausen, um
von dort in Fahrgemeinschaften zum
Parkplatz in Bebenhausen zu fahren.
Gerne nehmen wir auch Wanderer
jeden Alters mit.

Anmeldung und Auskunft bei Man-
fred Priimmer, Tel. 9748483. E-Mail:
manfred.pruemmer-kfurt@gmx.de

Seniorentreff ,,Café Kannle”
Schon heute wollen wir darauf hin-
weisen, dass unser nachstes Treffen
nicht am 4. Oktober, sondern erst am
Mittwoch 11. Oktober 2023 statt-
findet. An diesem Tag kommt ein/e
Referent*in von der Kriminalpolizei-
lichen  Beratungsstelle/Prévention
und wird einen Vortrag zum Thema
»Straftaten zum Nachteil alterer
Menschen”, halten. Hierzu laden wir
alle interessierten Mitblrger ganz
herzlich ein.

Infos bei Werner Hertig Tel: 80813
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Tanzvergniigen
mit Livemusik fiir alle Tanzbegeisterten!

Hier spielen wir und wiinschen Euch eine gute Unterhaltung!

Gasthaus ,Rossle”, 72649 Wolfschlugen, Nirtinger Str. 15, Tel. 07022 - 519 44
OMNI Gemeindehaus, 73636 Frickenhausen, Kolpingstr. 8, Tel. 07022 - 41895
Haus der Begegnung, 72760 Orschel-Hagen, Berliner Ring 3, Tel. 07121 - 66924

So. 08. Okt.
Mo. 16. Okt.
Di. 17.0Okt.
So. 22.Okt.

Gasthaus ,ROSSLE"
Haus der Begegnung
OMNI Gemeindehaus
Gasthaus ,ROSSLE”

14.00 Uhr Hermann Breuning
14.30 Uhr Wolfgang Scholzel
14.00 Uhr Hermann Breuning
14.00 Uhr Gery Rapatz
ALTENZENTRUM

~HAUS AM SCHULBERG"

Schulberg 8-14 - 72124 Pliezhausen

Veranstaltungen bis 18.10.2023

montags
dienstags

10-11 Uhr  Sturzpravention (TSV) Clubraum
10.00 Uhr  Fit durch Bewegung (BV) im Clubraum

14.00 Uhr Handarbeitskreis (BV) im Café Kannle
mittwochs 09.00 Uhr Englisch (BV) im Café Kénnle
donnerstags 14.00 Uhr Spielenachmittag (BV) Café Kannle

Mo. 25. Sept. 15.00 Uhr  GroBe Info- und Werbeveranstaltung des Biirger-
vereins im Café Kannle

Do.5.0kt.  10.00 Uhr Gedachtnistraining im Café Kénnle

Di. 10.0kt. 14 Uhr Seniorenkreis (BV) im Café Kannle

Mi. 11.Okt. 1400 Uhr Treffen der Séngerfrauen imCafé Kénnle
15.00 Uhr  Polizei-Vortrag im Rahmen des Stammtisches

Albverein imCafé Kannle

Fr, 13.0kt. 14.30 Uhr Erzdhl-Café Musikschule/OA, Café Kéannle

Di,, 17.0kt. 14.30 Uhr DIY mit D. Schilling (OA) imCafé Kannle
14.00 Uhr Jahrgangstreffen 34/35 imCafé Kannle

Mi., 18.Okt. 14.00 Uhr Malen (BV), im Clubraum
14,00 Uhr Tonen (BV), in der Werkstatt
14.00 Uhr Quiltwerkstatt im Café Kannle

ALTENZENTRUM

~HAUS AM SCHULBERG™
Schulberg & - 14 - 72124 Pliezhausen, Tel. 07127 / 980015
altenzentrum-pliezhausen@gmx. de

I Sicherheits-Tipps |

~Schockanruf und Enkeltrick™

Mittwoch, 11. Oktober 2023

15.00 Uhr (Bewirtung ab 14.00 Uhr)
im Café Kannle zum Thema
,Straftaten zum Nachteil dlterer Men-
schen” — Tipps zum Schutz gegen
Diebe und Betriiger

Nahezu tédglich liest und hoért man

von Betrug am Telefon. Wie schitzt

man sich vor Betrug am Telefon? Ein

Referent in der Prdvention des Po-

lizeiprasidiums Reutlingen wird auf

vorbeugende Mdglichkeiten einge-
hen, zu Themen wie:

- Betrug am Telefon, falscher
Polizeibeamter, Schockanruf und
Enkeltrick

- ,10 goldene Regeln fiir ein siche-
res Zuhause”

Veranstalter: Schwabischer Albverein
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Aus den Vereinen

Charlotte Heim (LV Pliezhausen)
Silber bei Baden-Wiirtt. 10 km
Meisterschaften, Boris Rein mit
Bestzeit beim Berlin Marathon

Bei den Landesmeisterschaften im 10km-StraBenlauf in Bad Wildbad
(23.09.2023) holte Charlotte Heim vom LV Pliezhausen mit Bestzeit
(35:48 Min.) die Silbermedaille. Teamkollegin Friederike Kallenberg ge-
wann den Titel in der Altersklasse W40:

Bei den Baden-Wirttembergischen
StraBenlaufmeisterschaften Gber 10
Kilometer in Bad Wildbad (23.09.2023)
konnte Charlotte Heim ihre positi-
ve Trainingsentwicklung der letzten
Wochen in einem couragierten Ren-
nen unter Beweis stellen und sich in
personlicher Bestzeit von 35:48 Mi-
nuten die Silbermedaille sichern. Die
27-jdhrige Allgduerin im Trikot des
LVP musste auf dem Rundkurs im Kur-
park in der Frauenwertung nur Leah
Hanle (TSV Holzelfingen, 34:14 Min.)
den Vortritt lassen und war mit ihrem
Rennen sehr zufrieden. Friederike
Kallenberg zeigte auf Platz 15 in der
Gesamtwertung in 40:40 Minuten auf-
steigende Tendenz, was gleichzeitig
Gold in der Altersklasse W40 bedeu-
tete. LVP-Laufer Markus Schenk lande-
te in 38:39 Minuten auf Rang 49.

Boris Rein mit Bestzeit und Ver-
einsrekord in der Hauptstadt

Beim 49. Berlin Marathon (24.09.2023)
lief Boris Rein (LV Pliezhausen) in neu-
er personlicher Bestzeit von 2:25:07
Stunden auf Gesamtplatz 109 ins Ziel
am Brandenburger Tor. Der Pliezhdu-
ser teilte sich das Rennen sehr gut ein
und legte beide Halften in nahezu

identischer Zeit zuriick. Damit stellte
Rein auch einen neuen Vereinsrekord
auf, der bisher vom friiheren Mittel-
strecken-Ass Heiko Striegel (2:31:07
Stunden, New York 2000) gehalten
wurde.

Acht LVP-Nachwuchsathleten bei
Jugendsportlerehrung ausge-
zeichnet

Als Anerkennung fiir ihre herausra-
genden Leistungen im vergangenen
Jahr wurden acht junge Pliezhduser
Athleten bei der diesjahrigen Ju-
gendsportlerehrung des Sportkrei-
ses Reutlingen ausgezeichnet. Nach
dreijahriger Pause lud der Sportkreis
die Jugendlichen zur Ehrung am
22.09.2023 in die Holzelfinger Grei-
fensteinhalle ein. Fur diesen Abend
qualifiziert haben sich die LVP-Talente
durch ihre ersten Platze bei Wiirttem-
bergischen Meisterschaften, teilweise
im Einzel und teilweise in der Mann-
schaft. Aus dem Schiiler-Bereich (9-14
Jahre im vergangenen Jahr) wurden
Emil Veit, Felix Krauth, Jannes Kuhn,
Leo Nock, Elias Gerber, David Biihler
und Ethan Schmidt sowie aus dem Ju-
gend-Bereich (15-18 Jahre) Pablo Julia
Calac ausgezeichnet.

TUSSIES nach intensivem Pokalfight im Viertelfinale

pm. Am Samstagabend waren die TUSSIES Metzingen im DHB-Pokal zu Gast bei der HSG Blomberg-Lippe. Dank
einer guten Leistung und einem 24:28-Auswartssieg ziehen die Metzingerinnen in die ndchste Runde ein.

Ausgeglichene erste Halfte

Nach der Auswartsniederlage in
Zwickau wollte sich die Mannschaft
von Werner Bosch im Achtelfinale
des DHB-Pokals gegen die HSG Blom-
berg-Lippe wieder von ihrer besse-
ren Seite zeigen. Dieses Vorhaben
gelang den TUSSIES von der ersten
Minute an, die Pink Ladies standen
gut in der Abwehr und hatten mit
Lea Schiipbach eine gut aufgelegte
Torhiiterin im Tor. Folgerichtig fiihrte
man nach fiinf Minuten mit 0:3 durch
Treffer von Nocun und OBwald. Doch
die Ermstalhandballerinnen nutzten
ihre Chancen auf eine noch deutli-
chere Fiihrung nicht und die Gastge-
berinnen schlossen wieder auf. Die
erste Viertelstunde gehdrt dennoch
den TUSSIES die sich immer wieder
auf Lea Schiipbach im Tor verlassen

konnten, Jana Scheib stellte nach 13
Minuten auf 7:4 aus Sicht der Metzin-
gerinnen. Mit dem weiteren Spieler-
verlauf wurde HSG-Keeperin Veith
immer mehr zum Faktor und die
Blombergerinnen (ibernahmen mit
dem 9:8 in der 22. Min erstmals die
Flhrung der Partie. Bis zur Halbzeit
bewegten sich beide Mannschaften
auf Augenhohe und es ging mit ei-
nem gerechten 12:12 in die Pause.

TUSSIES haben den lingeren
Atem

Der zweite Spielabschnitt startete
denkbar schlecht fiir die TUSSIES,
denn stellte mit zwei Toren auf 14:12
und Riickraumspielerin Jana Scheib
sah nach einem Gesichtstreffer in der
Abwehr die rote Karte (32.Min). Die
Bosch-Mannschaft zeigte sich unbe-

eindruckt von den friihen Ereignissen
der 2.Halbzeit und konnte in Person
von Sandra Erlingsdottir zum 14:14
gleichstellen. Die Pink Ladies agier-
ten im zweiten Durchgang Defensiv
deutlich verbessert und kamen auch
im Angriff zu guten Abschlissen.
Die Gastgeberinnen machten immer
wieder Fehler im Angriff, welche die
Metzingerinnen zu nutzen wussten.
Sabrina Troster netzte in der 43.Min
zur 21:18-Fiihrung. Diesen Abstand
konnten die Pink Ladies konstant auf-
rechterhalten, selbst zwei Auszeiten
der HSG konnten die TUSSIES nicht
einbremsen. In der 54. Minute erziel-
te Maren Weigel das 21:25. Den Vor-
sprung gaben die TUSSIES bis zum
Ende nicht mehr ab und siegen am
Ende verdient und ziehen mit einem
24:28-Erfolg ins DHB-Pokalviertel-
finale ein.



Aus den Vereinen

Badminton - eine 2000 Jahre alte Sportart!

Badminton entwickelte sich aus dem
antiken Federball-Spiel ,battledore
and shuttlecock”, einem Riickschlag-
spiel, das die alten Kulturvélker in
China, Indien, Griechenland oder Ja-
pan schon vor 2000 Jahren praktizier-
ten. Dabei wurden mit abgeflachten
Holzern kleine, mit Hiihnerfedern ge-
spickte Holzbélle geschlagen. Auch
von den Azteken und Inkas sind diese
Riickschlagspiele bekannt.

1872 wurde das in Indien unter
dem Namen Poona bekannte Feder-
ballspiel im Dorf Badminton der eng-
lischen Grafschaft Gloucestershire
vorgestellt — der Ursprung des heuti-
gen Namens Badminton.

Das Spiel verbreitete sich schnell
und es wurden mehrere Badminton
Clubs gegriindet, die jedoch nach
ihren eigenen Regeln spielten. 1893
wurde in England der erste Badmin-
tonverband gegriindet, und schon
1899 fanden die ersten All England
Championships statt, die heutzuta-
ge unter Badmintonanhdngern den
gleichen Stellenwert haben wie das
Turnier von Wimbledon fiir die Ten-
nisfreunde.

Mitte der 1920er Jahre breitete
sich der organisierte Badmintonsport
vermehrt auch in Nordeuropa, Frank-
reich, Australien und Nordamerika
aus, so dass bereits im Juli 1934 der
Welt-Dachverband (heute BWF - Bad-
minton World Federation) gegriindet
werden konnte.

Die ersten Deutschen Meister-
schaften fanden am 17. und 18. Ja-
nuar 1953 in Wiesbaden statt. Am
selben Wochenende wurde der Deut-
sche Badminton-Verband (DBV) aus
der Taufe gehoben.

Seit 1992 ist Bad-
minton eine olympi-
sche Disziplin. Welt-
weit wird Badminton
mittlerweile in mehr als 160 Landern
von (ber 14 Millionen Spielern wett-
kampfmaBig betrieben.

Die wichtigsten Daten:

+ Der Ball wiegt zwischen 4,74 g
und 5,50 g.

« Das Gewicht von besaiteten Schla-
gern liegt zwischen 70 g - 120 g, je
nach Material (Badmintonschlager
aus Stahl 100 bis 120g, Carbon-
schldger 70 bis 959).

+ in einem Badminton-Spiel kon-
nen Ballgeschwindigkeiten bis zu
400 km/h auftreten. Die hochste
jemals erreichte Geschwindigkeit
betragt 493 km/h und wurde bei
einem Smash (Schmetterball)
erzielt.

+  Gespielt wird auf 2 Gewinnsétze
(best of three) mit 21 Punkten.

+  Wieim Tennis gibt es Einzel und
Doppel-Paarungen.

Lust auf Badminton?
Kein Problem! Beim Sportverein
Walddorf 1904 e.V. kann man diese
tolle, fur Jedermann/-frau, jeglichen
Alters, geeignete Sportart ausprobie-
ren, erlernen oder sogar wettkampf-
méBig spielen.
Einfach zu den Trainingszeiten in der
Ballspielhalle Walddorfhéslach vor-
beischauen:
« Kinder: montags, 17 - 18:30 Uhr
+ Jugendliche und Erwachsene:
montags 18:30 - 19:30 Uhr und
donnerstags 19:00 - 22:00 Uhr.
Fir Neueinsteiger stehen Schlager
zur Verfligung.

Unsere lizenzierten Ubungsleiter
Julian Petermann und Jonas Titt-
mann, unterstitzt durch Milena
Heim, stehen mit Rat und Tat zur Ver-
fligung, helfen Neulingen mit wert-
vollen Tipps und entwickeln deine
Spielstarke.

Wer Wettkampfambitionen hat, der
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Yin Yoga mit Klang

Komm und erlebe eine entspannen-
de Yin-Yoga-Stunde mit Klang beim
TSV Pliezhausen!

Yin Yoga mit Klang ist eine meditative
Yoga-Praxis, die sich von traditionel-
lem Yoga unterscheidet. Hier sind ei-
nige ndhere Informationen:

1. Langsame, tiefe Dehnungen:
Im Yin Yoga werden die Asanas (Yo-
gapositionen) fiir ldngere Zeit, oft
zwischen 3 und 5 Minuten, gehalten.
Dies ermoglicht eine tiefgehende
Dehnung der Muskulatur und des
Bindegewebes.

2. Fokus auf Entspannung: Der
Schwerpunkt liegt auf Entspannung
und Loslassen. Wahrend du in den
Positionen verweilst, kannst du dich
auf die Atmung konzentrieren und
geistige Ruhe finden.

3. Klangtherapie: Klanginstrumen-
te wie Klangschalen, Gongs oder
Windspiele werden wéhrend der
Yin-Yoga-Praxis eingesetzt. Die Klan-
ge erzeugen sanfte Vibrationen, die

die Entspannung vertiefen und einen
meditativen Zustand fordern kon-
nen.

4. Energetischer Ausgleich: Yin
Yoga zielt darauf ab, Energieblocka-
den im Korper zu lésen und den
Energiefluss wiederherzustellen. Die
Kombination von Yin-Asanas und
Klang kann diese energetische Balan-
ce unterstutzen.

5.Fiir alle Levels geeignet: Yin Yoga
ist flir Menschen aller Fitnesslevel ge-
eignet. Es erfordert keine besondere
korperliche Fitness, sondern betont
die Achtsamkeit und das Bewusstsein
fiir den eigenen Korper.

6. Stressabbau und Entspannung:
Diese Praxis kann Stress reduzieren,
die Flexibilitdt verbessern und tiefe
Entspannung fordern. Sie eignet sich
besonders gut flr diejenigen, die
Ruhe und Ausgeglichenheit in ihrem
Leben suchen.

In einer Yin-Yoga-Stunde mit Klang
wird die Kombination von tiefen
Dehnungen, Achtsamkeit und beru-
higenden Kldngen verwendet, um
Korper und Geist in einen Zustand
der Harmonie und Entspannung zu
versetzen. Es ist eine wunderbare
Maglichkeit, den Alltagsstress abzu-
bauen und die innere Balance wie-
derherzustellen.

Unser erfahrener Yogalehrer Martin
Haar fihrt dich durch eine sanfte
Yin-Yoga-Praxis, die Kérper und Geist
in Einklang bringt. Die beruhigen-
den Kldnge der Klangschalen sowie
weiterer Klanginstrumente werden
deine Sinne verzaubern und deine
Entspannung vertiefen.

Fiir weitere Informationen und An-
meldungen, kontaktiere uns unter:
0171 2707829

mp your life
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os und Reservierun
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TTC Reutlingen gewinnt erstes Spiel knapp

gegen Kirchheim

von links: Jan Brodbeck, Robin Kiesler,
Jeremy Jungbeck und Elias Hahn

Zum Saisonauftakt spielte die erste
Jungenmannschaft des TTC Reutlin-
gen in der Landesliga im Duell zweier
Aufsteiger gegen den VfL Kirchheim II.
Der TTC Reutlingen trat mit folgen-
der Aufstellung an: Jan Brodbeck
(letzte Saison fiir die Jugend), Elias
Hahn (ebenfalls letztes Jahr fur die
Jugend), Jeremy Jungbeck und De-
biitant Robin Kiesler.

Mit zwei erfolgreichen Doppeln wur-
de der Grundstein fiir den ersten Sai-
sonsieg gelegt.

Fir die weiteren Punkte sorgten Elias
Hahn und Jan Brodbeck mit jeweils
zwei gewonnenen Einzeln.

Am Ende stand nach vielen langen
und umkdmpften Spielen der enge
6:4 Sieg fir die erste Jugendmann-
schaft des TTC Reutlingen fest.

Jen mochte k2inzn Augen-
olick varoassean,,,

... falls es doch einmal passiert - auf »augenblick-info.de« finden Sie im

Archiv alle Ausgaben zum Download. Besuchen Sie uns auch auf facebook.

com/augenblick.mal.de und instagram.com/magazin_augenblickmal/
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Aktuelles aus der Region
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Wir vow hier.

72666 Neckartailfingen ¢ TUbinger Str. 111-113
Telefon 07127/92000 « Email: info@autokuhn.de

www.autokuhn.de

Tel. 0151 23693173

Suche schone sonnige 2 -3 Zi.-Wohnung, ca.
60gm, gern im EG, fir langfristiges Mietverhaltnis
in Walddorfhaslach oder Umgebung.

Nachster Anzeigenschluss: Do. 12. Okt, 16 Uhr

%

HORGERATE

Das nahezu unsichtbare
Horgerat SIGNIA SILK
® auBlreichendes Sprachverstehen
® Horgerate auch tber App steuerbar
® sofort einsetzbar

Nie wieder Batterien
wechseln mit Moxi B1-R
® gute Klangqualitat
® natiirlicheren Klang
® Uber App steuerbar, Bluetooth fihig

Gutes Horen in
nur 3 Tagen.

Dank unserem patentierten
Anpassverfahren.
Service fiir

Fremdgerate.
Egal wo Sie Ihr Horgerdt ge-

Power-Jumping mit wo.+bo. 19.00-20.00 hr
Bojana Niirtinger Str. 33, in Schlaitdorf

kauft haben - wir kimmern

® Telefonieren, Musik héren, TV 5
uns um lhren Horerfolg.

schauen direkt tiber die Horgerate

Akku statt Batterien!
1 Horgerat inkl. Ladestation fiir

kann ab dieser Saison sein Kénnen
in der Badminton-Kreisliga zeigen
und unsere Vereinsfarben vertreten.
Am 7. Oktober geht’s los mit dem ers-
ten Spiel beim SV Felldorf (Gemeinde
Starzach, Kreis Tiibingen). Der erste
Heimspieltag ist dann am 21. Oktober
in der Ballspielhalle Walddorfhaslach,
Gegner ist die SpVgg Mdssingen.

Die fast unsichtbare Horlosung! - .
1ﬁo?§efﬁﬁ arerorosing Pavel Horgerate

Heim-Service
Profitieren Sie von unserem
Hausbesuch-Service.

Bei lhnen Zuhause oder
auch im Seniorenzentrum.

Auch wir tragen weiR.
Aber wir haben
die besseren Tricks.

1). Nur in Verbindung mit einer ohrenarztlichen Verordnung. Gesetzliche Zuzahlung je Ohr 10,-€. Bei privater Versorgung 949,-€
pro Horgerat. 2). Nur in Verbindung mit einer ohrenéarztlichen Verordnung. Gesetzliche Zuzahlung je Ohr 10,-€. Bei privater
Versorgung 1.250,-€ pro Horgerat inkl. Ladestation.

Kontakt: badminton@svwalddorf.de

Offnungszeiten
Mo.-Fr.: 09.00 - 18.00 Uhr
Sa.:09.00 - 13.00 Uhr

Echterdingen « HauptstraBe 86  Tiibingen « Vogelbeerweg 4 é\Ba"iefefrei
0711/50098171 Z307071/6890733 [ it

Nachster Redaktionsschluss: Mo. 16. Okt, 16 Uhr www.karate-pliezhausen.de
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