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Seit 1992 Ihr kompetenter Partner fiir Betreuungs- und Pflegeleistungen.

S Ambulante Kranken- u. Altenpflege 2 Hé&usliche Seniorenbetreuung

Leistungen im Rahmen des Pflegegrades rechnen wir direkt mit den gesetzlichen
Pflegekassen ab, Behandlungspflege mit den gesetzlichen Krankenkassen.
Gerne beraten wir Sie kostenfrei und bedarfsaerecht zu unserem Leistunasspektrum.

HUMANITAS Pflegeservice®
OlgastralBe 12 Planstralie 8 #7 inffo@humanitas-pflegeservice.de
72555 Metzingen 72654 Neckartenzlingen (® www.humanitas-pflegeservice.de

&= 07123 967130 &= 07127 21069

..in jedem Alter sicher MENSCH sein...



Notdienste

Arztlicher Notfalldienst

an Wochenenden und Feiertagen
von 8.00 bis 8.00 Uhr des Folgetages
Zentralruf 116117

Notfallpraxis Reutlingen

am Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Offnungszeiten: Samstag, Sonntag,
Feiertag 8:00 bis 22:00 Uhr

Kinderarztlicher Notdienst
Wochenende/Feiertage ab 7 Uhr
Kinderarztambulanz am Kreiskran-
kenhaus Reutlingen. (Kersprechstun-
de 9-13.00 Uhr und 15 - 19.00 Uhr)

Augenérztlicher Notfalldienst
Der diensthabende Augenarzt ist un-
ter der Telefonnummer 19222 beim
Deutschen Roten Kreuz zu erfragen.
Diese Notrufnummer kann ohne
Vorwahl angewahlt werde.

Zahnarztlicher Notfalldienst
An Wochenenden und Feiertagen
erfahren Sie den diensthabenden
Zahnarzt unter der Telefon-Nr.
01805 911-640.
Sprechzeiten Freitag ab 14.00 Uhr,
Samstag/Sonntag 10.00 - 11.00 Uhr
und 16.00 - 17.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Gebiihrenfreie Notrufnummer ohne
Vorwahl.

Krankentransport, Rettungs-
dienst, Notarzt
DRK-Rettungsleitstelle Reutlingen
07121 19 222
Notruf Wasserrettungsdienst
DLRG- Telefon 19222

Giftnotrufzentrale 0761/19240

Tierdrztlicher Notdienst

AniCura Kleintierzentrum
August-Lammle-Str. 51,

72766 Reutlingen 0712193210
Zentrale Notdienst-Nr. fiir Reutlingen,
Pfullingen, Eningen:  07121-1592028

Bundesweites Hilfstelefon
»Gewalt gegen Frauen”
08000/116016

Sozial- und Diakoniestation
Pliezhausen/Walddorfhéslach
Hausliche Pflege/Krankenpflege
Hauswirtschaft/Betreuung/
Familienpflege: Mary Rauchmann
Birozeiten: Mo. - Fr. 08 - 11.00 Uhr
Do. 14 - 15.00 Uhr
und nach Vereinbarung.
AuBBerhalb der Blirozeiten ist ein
Anrufbeantworter geschaltet.
Tel.07127/80362
mail@sozialstation-pliezhausen.de
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Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst auBerhalb der normalen Offnungszeiten
Taglicher Wechsel um 8.30 Uhr

fiir den Bereich Reutlingen/Metzingen

18. ok Apotheke Mittelstadt
o (2his Neckartenzlinger Str. 42, Mittelstadt, Telefon 07127/7 1166
19. ok Miihlen-Apotheke Betzingen
* OKE- greinachstr. 9, Rt-Betzingen, Telefon 07121/91390
Birken-Apotheke
20. okt. Romersteinstr. 4, RT-Sondelfingen, Telefon 07121/493920
Hirsch-Apotheke
21. okt. WilhelmstraBe 53, Reutlingen, Telefon 07121/334937
Burkhardt’sche Apotheke
22. okt. HauptstraBe 59, Eningen, Telefon 07121/8 1148
Sonnen-Apotheke
23. okt. WilhelmstraBe 10, Reutlingen, Telefon 07121/933 60
24 Harten-Apotheke Kusterdingen
« Okt. Emil-Martin-Str. 17, Kusterdingen, Tel. 07071/33679
25 Rathaus-Apotheke Kirchentellinsfurt
« Okt porfstr. 41, Kirchentellinsfurt, Tel. 07121/968 80
List-Apotheke
26. Okt. KaiserstraBe 47, Reutlingen, Telefon 07121/49 06 40
Apotheke am Rathaus Pliezh.
27. Okt. Schulberg 5, Pliezhausen, Telefon 07127/80212
28. ok Markt-Apotheke Neckartenzlingen
o2/ (¢ Marktplatz 2, Neckartenzlingen, Telefon 07127/9 2080
Hofbiihl-Apotheke
29. okt. Metzinger Str. 16, M.-Neuhausen, Telefon 07123/43 82
30. ok Apotheke Rommelsbach
02 Egertstrae 13, RT-Rommelsbach, Telefon 07121/965 40
31. ok Apotheke Riederich
0 (2hix Metzinger Str. 2, Riederich, Telefon 07123/93 28 96
Linden-Apothelke, Bempflingen
01. Nov. h P

Lindenstr. 13, Bempflingen, Telefon 07123/93 2409

Ihre nidchste notdiensthabende Apotheke finden Sie auch auf http://lak-bw.de/

Die nachste Ausgabe von »augenblick mal.. .«

erscheint am 02. November 2023 (KW 44).
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LANDKREIS REUTLINGEN
Beratung, Vermittlung, Koordination
in Fragen ambulanter Versorgung
Standort Pliezhausen

Schulberg 8-14, Tel: 07127/9800 15
pflegestuetzpunkt@pliezhausen.de

Riederich und Grafenberg
Elisabeth Pohl-May, Tel.07123/92 53 40
e.pohl-may@metzingen.de
Sprechstunde Rathaus Metzingen

Di 9.00 - 11.00 + Mi 16.00 - 18.30
weitere Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche maglich

DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Stationdre, ambulante und Tages-
pflege, Betreuung bei Demenz
Telefon 07121 -34 53970

Anonyme Alkoholiker
Tel.07121 127628
Tel. 07071610999

Telefonseelsorge
Tel.0800/1 1101 110d.0800/1 110222

Clusterkopfschmerz-
Selbsthilfegruppe
Tel.07127/7550 /Tel.07121/17455

Trennung/Scheidung-
Gesprachsgruppe

Treffen alle zwei Wochen Donners-
tagabend im Gruppenraum bei der
Beratungsstelle Jugend- und Dro-
genberatung, Beim Kupferhammer 5
72070 Tiibingen

Kontakt: shg-trennung@web.de

Impressum

raugenblick, mal... «ist ein
Informationsmagazin fiir die
Gemeinden, Pliezhausen mit
Rubgarten, Gniebel und Dérnach,
Walddorfhaslach, RT-Mittelstadt,
Reicheneck und Oferdingen.

Es wird jeweils mittwochs kosten-
los an alle erreichbaren Haushalte
verteilt.

Gedruckte Auflage:
10.000 Exemplare

Herausgeber
visual art Simone Feldes
Im Gassle 7, 72667 Schlaitdorf

(07127) 9315190
(07127) 9315191

https://augenblick-info.de
U.St.IdNr. DE 218401420

Telefon
Telefax

Ansprechpartner fiir:

Pliezhausen, Walddorfhaslach, Bempf-
lingen, Grafenberg

Telefon 07127 889760
r.muenzinger@ augenblick-info.de

Riederich, RT-Oferdingen/-Mittelstadt,
Neckartenzlingen, N'tailfingen, Aichtal
Telefon 071191899811
a.pjede@ augenblick-info.de

E-Mail fiir Anzeigen
anzeigen@augenblick-info.de

E-Mail fiir Textbeitrage
text@augenblick-info.de

Redaktionsschluss
montags 12.00 Uhr
in der Erscheinungswoche

Anzeigenannahmeschluss
donnerstags 16.00 Uhr
vor der Erscheinungswoche

Verantwortlich fiir Layout,
Redaktion und Anzeigen
Simone Feldes

Titelbild
Simone Feldes

Druck Colorpress, Nirtingen

Verteilung
Presse- und Prospektvertrieb
W&P GmbH Stuttgart

Verlag und Druckerei tiberneh-
men keinerlei Haftung fiir Druck-
fehler. Wir weisen darauf hin, dass
alle Fotos, Anzeigen und Artikel
dem deutschen Urheberrecht
unterliegen.
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In eigener Sache
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pauaenolick mal,. .«

uned ein Ende,

Seit genau 10 Jahren entdecken wir mit lhnen erfolgreich die Region

und informieren Sie Uiber viel Wissenswertes. Immer wieder haben wir

auch versucht, tber den Tellerrand hinauszuschauen.

Getreu dem Motto ,Wenn es am schonsten ist, soll man aufhdren”, haben wir nun
beschlossen, das Magazin zum Jahresende einzustellen.

»Zeit fiir Neues« war der Titel unserer Erstausgabe und nun ist es wieder an der

Zeit, neue Wege zu gehen. Die Arbeit mit und am Magazin hat gro3en Spaf}
gemacht, doch Uber die Jahre haben sich Bedingungen und Bediirfnisse gewandelt.
Fur die letzte Phase meines Berufslebens werde ich mich mit »visual art feldes«
wieder auf meine Kernkompetenz - Full Service im grafischen Bereich als Werbe-
atelier - konzentrieren und das Magazin sozusagen in den Ruhestand versetzen.

Ich wiinsche jetzt schon im Namen des gesamten Teams allen Kunden, Lesern und
Unterstiitzern, ohne die das Magazin nicht mdglich gewesen ware, alles Gute fiir die
Zukunft. Ganz besonders mochte ich mich bei all jenen bedanken, die uns

von der ersten Ausgabe an die Treue gehalten haben. Sehr gefreut haben wir uns
auch liber das immer wiederkehrende tolle Feedback unserer Leser und die vielen
Begegnungen, die uns bereichert haben. Vielleicht sehen wir uns an anderer Stelle ja
mal wieder.

Herzliche GriRe
Simone Feldes

»augenblick mal.. .«

verlost 3 Exemplare von ,,Das goldene Kochbuch”
mit Rezepten aus aller Welt und vielen praktischen Tipps zu Lebensmitteln und
Verarbeitungsmethoden. Ein echter Helfer - nicht nur fiir junge Paare.

Losen Sie folgende Aufgabe:
Finden Sie alle ,10 Jahre-Ballone” auBerhalb der Titelseite und tragen Sie

die Zahl auf unserer Homepage augenblick-info.de bis Sonntag, den

22, Okt. 2023, 24 Uhr einfach ein oder Sie schreiben eine Postkarte
an: augenblick mal, Redaktion, Im Gassle 7, 72667 Schlaitdorf.

Bitte Name und Tel.-Nr. nicht vergessen.
Die Gewinner werden bis 24.10.23 benachrichtigt.

Die Auslosung erfolgt unter Ausschluss der Offentlichkeit.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Entdecken Sie mit uns Ihre Region,

e Region
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Traumhochzeit

Trasasinge..
...sollten so einzigartig sein
wie die Beziehung.
Goldschmiedemeisterin
Isabella Zwick
Atelier fiir individuellen Schmuck
72622 Nurtingen-Neckarhausen
Telefon (07022) 55104
www.isa-zwick.de

Exklusive
Braut- & Abendmode
nach MaB

% beeindruckende Designs
% maBgeschneiderte Unikate
% hochwertige Materialien

% professionelle Beratung

Wir freuen uns auf Sie!

Kleinbettlingerstr. 1 - 72661 Grafenberg
Tel.: 071 23 /950 93 47

mail@morina-couture.de
www.morina-couture.de

Follow us: n @ morinacouture

=~ blick

18. Oktober 2023 | 42-43/23

18. Oktober 2023 | 42-43/23

Der pefelete [ag

Das wend 2024
Wachhaltivkeir

Was zuerst ins Auge fillt, sind natir-
lich die Farben. Ein Comeback hierbei
feiern die Flieder- und Lavendeltone.
Lilac - neu interpretiert. AuBerdem:
Befeuert durch den Barbie-Hype
steht Pink ganz oben auf der Farb-
skala. Und es kann durchaus auch
elgant und unkitschig ausfallen.
Wer es lieber warmer, aber trotz-
dem modern mag, fiir diejenige ist
moglicherweise Apricot die richtige
Wahl. Elegant mit Goldtonen kombi-
niert und/oder mit Power in kréftien
Grapefruit-Ténen. Sommerlich wird
es mit zarten Gelbténen, Limoncel-
lo-Spritz lésst grifen. Eine weitere
trendige Farbkombi ist zeitloses
Salbeigriin & Blaugrau, geeignet
fiir die gesamte Farbgestaltung der
Hochzeit, gern mit einer weiteren
Farbe ergénzt. Fiir Tortenverzierung,
Tischdeko, Blumenarrangement oder
Brautjungfernkleider.

Apropos: Die Hochzeitstorten wer-
den blumig! Echte Blumen machen
die Nachspeise zu einem Kunstwerk,
das fast zu schade zum Anschneiden
ist. Und bei den Blumen gibt es auch
einen ganz klaren Trend: Regional
wachsende Wildblumen statt impor-
tierter und nicht saisonaler Blumen!
Nachhaltigkeit ist auch bei Hochzei-
ten inzwischen ein groes Thema. In
diesem Zusammenhang setzen sich
auch immer mehr Grounded Floral
Arches, sprich Blumenbdgen auf dem
Boden, als Alternative zum Traubo-
gen durch. ,Flower Boxes” ist dabei

die neue innovative Idee der Floristen
fur das nachste Jahr. Diese kdnnen
nach der Hochzeit weiterverwendet
werden und missen nicht am nachs-
ten Tag entsorgt werden.

Das Allerwichtigste fiir die meisten
Braute ist aber sicherlich das Hoch-
zeitskleid. Hier bestehen bereits be-
kannte Stilrichtungen aus den letzten
Jahren neben neuen Trends. Mit Per-
len, Pailletten und Spitzen kann jede
Braut auch weiterhin die Blick auf sich
ziehen. Neu etablieren sich dagegen
Kleider mit verfiihrerischem Bein-
schlitz; das Ganze im sogenannten
Clean-Chick Stil, heift sehr schlichte,
flieBende Modelle aus hochwertigen
Materialien mit klaren Linien und ei-
nem minimalistischen Design mit we-
nigen, aber wirkungsvollen Details.
Gut im Rennen der Trends liegt auch
»Mix and Match”. Oberteil kombi-
niert mit Hose oder Rock - kurz oder
lang - perfekt fiirs Standesamt oder
eine Garten-Hochzeit. Dieser Trend
passt auch gut zu dem sich immer
starker entwickelten Trend zum
Zweitbrautkleid fiir Sektempfang
oder Partytimme nach der offiziellen
Zeremonie, das einerseits bequem
sein soll, andererseits vielleicht auch
noch ein Stlick weit raffinierter und
extravaganter. Bei einem Zweiteiler
entsteht durch einen Austausch des
Rockes beispielsweise schnell ein
ganz anderer Look.

Kreiser & lwanowski Verbrauchermarkt GmbH I —

EDEKA - Markt Pliezhausen |

Lebensmittel/Post/Lotto
Fiir den wichtigsten Tag im Leben eines Brautpaares

* Persénliches Beratungsgespréch

» Kompetente Wein- und Cocktailberatung

+ Getréankeanlieferung

» Kiihlanhangervermietung
- Sektgléaserverleih

« Von Alkoholfreiem Sekt bis frischen Zitronen
Alles aus einer Hand, damit Sie sich mit den wichtigen Dingen beschéftigen konnen!

Marktplatz 5 | 72124 Pliezhausen Mo-Sa: 06:30-21:00
Tel. 07127/811 80 | E-Mail: edekapliezhausen@aol.com

ot

@
©)
O
wn
@)
T
<
c
@)
~
°

~

\\
\
\

\\\\;///'

Maier Jurke

In kleinen Dingen
ganz grof3!

Anfertigug
Umarbeitungen
Reparaturen
Goldankauf

Trauring-
anfertigung

Brunnsteige 8
72622 Nirtingen
(07022) 39406

NIONNLIFGIVWN

®* TRAURINGE e REPARATUR o GOLDANKAUF e PERLPFLEGE ®
e NIONNODILIFINY o HONWHISNILYId o HDONWHOISYICTIS

Fotos: @ freepic.diller und bristekjegor auf de.Freepik.com

Mix and Match ist ebenfalls prima fur
die Brautjungfern anwendbar, deren
Auftritt keineswegs mehr einheitlich
sein muss. Verschiedene Muster und
Farbnuancen dirfen innerhalb einer
Farbpalette gewahlt werden. Und
Brautjungfern diirfen durchaus auch
mannlich sein.

Auch Tiny Wedding erfreut sich wei-
terhin groBer Beliebtheit. Zwar aus
der Not geboren, ist es doch fiir viele
aare eine gute Moglichkeit, sich auf
das Wesentliche zu besinnen und
die Zeremonien im engsten Kreis mit
nur 10-15 Personen oder sogar nur zu
zweit abzuhalten. So kénnt lhr den
Tag viel intensiver geniefen als mit
dem Trubel einer groBen Hochzeit.
Und es bleibt noch Geld tbrig fir
eine Hochzeitsreise ;-). Weniger
ist mehr!
Diese und noch viele weitere
Details zu aktuellen Trends
kénnt lhr nachlesen unter
www.weddyplace.com |
www.braut.de | www.desi-
red.de | brautfeeling.com.
Aber vergesst nicht bei
allen Trends und Erwar-
tungen, es ist Euer Tag und
ersoll fir Euch der Schonste
werden. [Red.]

Jawort ohne Risiko - Eine Hochzeitsversicherung
schiitzt vor finanziellen Folgen

(djd). Das Jawort soll zu einem un-
vergesslichen  Erlebnis und zum
schonsten Tag des Lebens werden.
Also beginnen Brautleute oft schon
Monate vorher mit den Planungen,
buchen das Catering und reservieren
einen Festsaal. Umso argerlicher ist
es, wenn aufgrund unvorhersehba-
rer Ereignisse die Hochzeit kurzfristig
abgesagt werden muss. Im ungins-
tigsten Fall bleibt das Paar dann auf
einem GroRteil der Kosten sitzen. Fiir

derartige Situationen bieten Anbieter
wie die Waldenburger Versicherung
spezielle Policen an. Die Hochzeits-
versicherung gilt fiir die Brautleute,
ihre Angehorigen und die Trauzeu-
gen. Gegen eine Einmalzahlung sind
zahlreiche Risiken wie Unfall, Krank-
heit oder eine Absage der Location,
etwa bei einer Doppelbuchung, ab-
gesichert. Unter www.waldenburger.
com gibt es mehr Informationen.

Indische Spezialitaten

nach Ayurveda Art

Nutzen Sie unsere Raumlichkeiten

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!
\\M{W\

Indisches Restaurant \ nach Ayurveda Art

auch gern fiir private Festlichkeiten

wie Hochzeiten und Geburtstage.

Offnungszeiten:

Taglich auBer Montag 11.30 - 14.00 und 17.00 - 22.30 Uhr

Robert-Bosch-Strafle 3 - 72622 Niirtingen
Tel. 070 22 /30 40 547 - www.SoulOfIndia.de
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Traumhochzeit
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Fortuna Hotel
Reutlingen-Tiibingen
Carl-Zeiss-Str. 75

72770 Reutlingen

lhr guter Partner, wenn Sie mehr Gdste haben!

@\

City Hotel Fortuna

Reutlingen
Am Echazufer 22
72764 Reutlingen

Fetern mit Charme!

Albhotel Fortuna

I

I

. . . !
Riederich-Metzingen
I

Hegwiesenstr. 20 |
72585 Riederich :
I

I

I

I

s

07121/58 40 07123/3 8030 07121/92 40
buchenrt@ bankett@ bankett@
fortuna-hotels.de albhotel.de city-hotel-reutlingen.de

www.fortuna-hotels.de

/

Willkommen in der Haarmeisterei

Auf Sie warten exklusive Frisuren, Stylings fiir besondere Anlasse wie zum Beispiel
Hochzeiten, Schnitt- und Farbtechniken, hochwertige und nachhaltige Produkte,
individuelle Beratung und fachliche Kompetenz in freundlicher Atmosphare.
Neugierig geworden? Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Tiibingerstr. 106 - 72666 Neckartailfingen
Telefon: 07127 94823 19 - E-Mail: info@die-haarmeisterei.de

JUWELIER

\Yj

WEISS

BERNHAUSER HAUPTSTRASSE 34 - 70794 FILDERSTADT

TELEFON 0711-702836 - WWW.WEISSJUWELIER.DE




Gesund, fit und schon
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Stilvoller Hochzeits-Auftritt mit Eora und
keinen Moment mehr verpassen!

_ SCHUHHAUS
ORTHOPADIE-SCHUHTECHNIK
eﬁd&”emﬁ;

Ly g7

Fiin unb

Alle Marken sind far
Einlagen geeignet.

waldlaufer

MEINDL  Gabor reeveame

100 YEARS
Shoes For Actives

Dettenhauser Str. 16 - Walddorfhaslach - www.schuhhaus-wezel.de

Romantikurlaub zu zweit oder Urlaub als Gruppe in
unserem Holzblockhaus am Lugerhof im Bayerischen Wald

In unseren bequemen Altholzbetten
einfach entspannen und den Alltag
fiir einen Moment vergessen.

Den Morgen mit einem gut gefiillten
Friihstiickskorb beginnen - dieser
kann gern dazugebucht werden.

Sie mochten ein kleines Spa-Erlebnis
genieBen? Unser neues Highlight ist
der AuBen Hot Tub - den Tag kann
man hier ganz entspannt mit einem
Glas Sekt und tollem Ausblick auf
AT I P4 EXTERTT EXV R TG EYY T e -l dem Wald ausklingen lassen.

Offnungszeiten:
Mo. + Di.: nur nach Terminabsprache. Mi.: 9:30 — 12:30
Do.+Fr.: 9:30 — 12:30 & 14:00 — 18:00 Sa.: 9:30 — 13:30

GOLDANKAUF Nu

Neckarsteige 16 | 72622 Nurtingen

Miinchen. - Viele gliickliche Paare ge-
ben sich ihr Eheversprechen vor den
Augen - und Ohren - ihrer Liebsten.
Doch kann es manchen Angehdrigen
schwerfallen, diese wunderschénen
Worte zu horen. Grund dafiir kann
leichter bis mittelschwerer Horverlust
sein, bei dem viele noch kein Horgerat
tragen mochten, erst recht nicht bei
einer eleganten Hochzeit.

Eora bietet hier die perfekte Losung:

Stilvoller Horschmuck, der unauffallig
das Gehor unterstltzt und so den fri-
hen Phasen des Gehorverlusts entge-
genwirkt. So verpassen die Trager:in-
nen keinen wichtigen Moment und
haben dazu noch einen stilsicheren
Auftritt.

rtingen

JOCHEN KAAS
CONSULTING

JUWELIERBERATER &
EDELMETALLSPEZIALIST

Telefon: 07022-9770183
www.goldankauf-nuertingen.de

Hérschmuck von Eora vereintinnovati-
ve Hortechnologie mit eleganten Ohr-
steckern, die in den drei Design-Linien
Jazz, Free Jazz und Beat der aktuellen
Kollektion Universe erhdltlich sind. Die
Ohrstecker sind in den unterschiedli-
chen Farbkombinationen, Roségold,
Gelbgold vergoldet und rhodiniert,
sowie in Hochglanz und matt erhdlt-
lich. Dank der groBen Vielfalt lassen sie
sich perfekt mit jedem Hochzeits-Out-
fit kombinieren, egal ob Kleid, Anzug
oder Jumpsuit. Die Kosten fiir die in-
nenliegende Eora Technologie werden
von der GKV und PKV unterstiitzt, der
Preis fur die Wechselschmuckstiicke
ohne Technik-Modul startet bei 299
Euro (UVP) pro Paar.

Bei 100 Hochzeitsgésten leiden durch-
schnittlich bereits elf Menschen an
Horverlust, von denen gerade einmal
funf Personen mit einem Horgerét ver-
sorgt sind, wie der EuroTrak Horstudie
von 2022 zu entnehmen ist. Somit ha-
ben mehr als die Hélfte der Menschen,
die bereits unter Horverlust leiden,
Schwierigkeiten dem Geschehen zu
folgen. Eora bietet eine stilvolle und
effektive Losung, denn die eleganten
Schmuckstlicke kénnen viel mehr, als
gut aussehen. Mit dem funktionalen
Hérschmuck von Eora ist es ganz ein-
fach, wieder besser und auf natlrliche
Art und Weise zu horen. Dazu nutzt
Eora den Pinna-Effekt (Ohrmuschel-Ef-
fekt), der das natlrliche Horgefihl
fur Richtungs- und rdumliches Horen
nutzt. Das Technikmodul verbirgt sich
in den Ohrsteckern und wird von zer-
tifizierten Akustiker:innen individuell
auf die Trager:innen angepasst. Die
Technik wird ganz einfach in die ele-
ganten Wechselschmuckstiicke einge-
legt und auch das Horerkabel zum Ohr
ist beinahe unsichtbar. eora.me.

Infos und Reservi
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»augenblick mal. . .«im
Gesprdach mit Renate Repp

Red.: Frau Repp, zundchst herzli-
chen Gliickwunsch zur Er6ffnung
Ihrer Praxis. Fiir wen genau werden
Sie da sein und was sind lhre Ar-
beitsschwerpunkte?

Renate Repp: Hauptsdchlich beschdf-
tige ich mich mit psychischen und
psychosomatischen Beschwerden von
Erwachsenen und Kindern. Wichtig ist
mir dabei ein ganzheitlicher Ansatz. Ich
méchte wissen, wie Sie denken, fiihlen,
was passiert ist, wie es zu der Situation
kam, die nun belastet und fiir die eine
Anderung gesucht wird. Dies kénnen
Angste, Lernschwierigkeiten, Umgang
mit Konfliktsituationen oder Stress
ganz allgemein sein.

Red.: Und welche Methoden kom-
men bei lhnen zum Einsatz?

Renate Repp: Die Methoden, die ich
anwende, wie z.B. Wingwave, NLP
(neurobiologisches  Programmieren)

Jump your life

erung bei Bojana Necker
6391504 oder auf

il 0157 7
Mobil O een_de

www.jumping-qu

Power-Jumping mit
Bojana
Mo.+Do.  19.00-20.00 Uhr
Niirtinger Str. 33, in Schlaitdorf
Ihr braucht:
Turnschuhe, Handtuch
und viel zu trinken

Wie Frauen in der
kalten Jahreshilfte
korperlich und seelisch
in Balance bleiben

oder ,The Journey’, kénnen helfen, Er-
lebnisse und Situationen anders und
neu zu verarbeiten. Es geht darum
Stress abzubauen, Krdfte aufzubauen
sowie neue Denk- oder Verhaltenswei-
sen zu entwickeln.

Red.: Was ist das Ziel lhrer behand-
lungsmethoden?

Renate Repp: Das Ziel ist natiirlich,
daB die Probleme abnehmen und die
Menschen wieder aus eigener Kraft mit
den Herausforderungen, die ja immer
wieder vorkommen, umgehen kénnen.

Red.: Vielen Dank fiir die Einblicke
und viel Erfolg fiir Ihre neue Praxis.

= blick

Gesund und fit

Praxiser6ffnung

Kurz vorgestelllt

Psychologische Praxis

Renate Repp

Heilpraktikerin . Dipl.-Pddagogin

Nicht was wir erleben, sondern wie wir empfinden,

was wir erleben, macht unser Schicksal aus.

Marie v. Ebner-Eschenbach

Termine nach Vereinbarung

Schulstrale 21 . 72141 Walddorfhaslach
Tel. 07157 537699 . praxis.repp@mailbox.org

www.therapeuten.de/renate-repp.htm

Termin:
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Liebscher & Bracht

DIF SCHMERZSFEZIAIISTEN

Du leidest an Bewegungseinschrankungen
und Wohlbefindlichkeitsstérungen die deinen
Alltag negativ beeinflussen? Damit musst du
dich nicht abfinden. Wir gehen der Ursache
gemeinsam auf den Grund. Buche jetzt deinen

vifizier,
3 RZ5
}
N
&
é&“her 88

Die Gesundheitspraxis Koch
info@die-gesundheitspraxis-koch.de
0179-3667900

Dem Winter die kalte Schulter zeigen

(djd). Lichtmangel und Kalte in
Herbst und Winter konnen aufs Ge-
mit schlagen und den Kérper stres-
sen, mit Folgen wie Schlappheit und
Stimmungstiefs. Um kérperlich und
seelisch besser in Balance zu bleiben,
kénnen diese Tipps helfen: Viel raus-
gehen, denn Tageslicht stimuliert die
Ausschiittung des Gliickshormons

Serotonin. Dabei am besten gleich
das Sportprogramm mit einbauen -
das bringt Schwung und gute Laune.
Wichtig fiir Frauen: In der ersten Half-
te des Zyklus'ist der Kérper leistungs-
féhiger und intensives Training mog-
lich, in der zweiten Halfte sollte man
etwas herunterfahren. Die Regulati-
on des Hormonhaushalts ldsst sich

Ab sofort bei uns:

Online-Terminbuchung
fiir pharmazeutische
Dienstleistungen (gratis):

® Blutdruck-Messung und Beratung
(fur Bluthochdruck-Patienten)

® Medikations-Check und er-
weiterte Medikationsberatung
(ab 5 Medikamenten)

® Professionelle Einweisung in
die korrekte Anwendung von
Arzneimitteln zur Inhalation

Machen Sie auf unserer Homepage
www.apotheke-rathaus-pliezhau-
sen.de/apo/Aktuelles oder tele-
fonisch 07127 80212 einen Termin.

Fiir Sie da: Mo-Sa 08:30-12:30 Uhr
Mo - Fr 14:30 - 18:30 Uhr

Frank u. Lena Eurisch

Schulberg 5 - 72124 Pliezhausen

Tel.: 07127.80212 | Fax: 07127.972948
info@apotheke-pliezhausen.de
www.apotheke-pliezhausen.de

dazu mit Vitamin B6 unterstiitzen.
Mit weiteren wertvollen Nahrstoffen
und Magnesium ist es in Bonasanit
plus enthalten - mehr unter www.
biokanol-frauengesundheit.de.



Was ist los in der Region?
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Nihmaschinen 4

Fachgeschift
Johannes-Majer-Str. 10 - 72141 Walddorfhaslach - Tel.: 071 27 - 3042

E-Mail: info@naehmaschinen-heim.de - www.naehmaschinen-heim.de
Mo - Sa.: 9.00-12.30, Mo - Fr.: 14.30-18.30 Uhr - Mittwoch Ruhetag
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Stimmungsvolles Gospel-Konzert
50-kopfiger Chor aus Riibgarten mit Konzert
am 22, Oktober in der Gniebler Kirche

Es ist schon etwas Besonderes, wenn
ein 50-kopfiger Chor auf der Biihne
steht. Der ,ImPuls Pop- und Gos-
pelchor” aus Pliezhausen-Riibgar-
ten hat sich ein halbes Jahr auf zwei
Aufritte vorbereitet. Am 22. Oktober
in der Kirche in Gniebel gibt der Chor
nun sein zweites Konzert, das es in
sich haben wird. Unter der Leitung
von Daria Marmaridis (Rlbgarten)
und in Begleitung einer Band bringen

die Sdnger aus der ganzen Region
unter dem Motto ,We believe” eine
musikalische Abendandacht auf die
Biihne. Zuletzt hat sich das Ensem-
ble auf einem Chor-Wochenende im
Schwarzwald den Feinschliff geholt
und freut sich jetzt auf ein zahlrei-
ches Publikum. Beginn ist 19 Uhr. Der
Eintritt ist frei, Spenden werden erbe-
ten fir ,Shoulder to Shoulder”, eine
Schule in Kenia. fewa]

Sonntag, den 22.10.2023 von 10.00 - 12.00 Uhr
Gemeindehalle Walddorfhaslach

Der Elternbeirat des Kindergartens
Héslach veranstaltet seinen jahrli-
chen Spielzeugbasar rund ums Spiel-
zeug.

Verkauft wird Spielzeug von A wie
Auto bis Z wie Zug fir kleine und gro-
e Kinder. Auch GrofB3teile wie Fahr-
zeuge, Spielkiichen, Kaufladen, etc.
werden angeboten.

[E]#&i[@] AnmeldungenundVer-

=+ kaufernummern gibt es

=] unter www.basarlino.
de/3362

Oder einfach iber den QR-Code.

Natirlich gibt es auch wieder lecke-
ren Kuchen zum Mitnehmen.

Helfer gesucht

Ihr Vorteil: Helferverkauf vor offiziel-
lem Basarverkauf.

Bei Fragen oder Interesse kdnnen Sie
sich gerne melden: basar-kindergar-
tenhaeslach@web.de.

Wichtig:
Beim Basar ist leider nur Barzahlung
moglich.

Herzliche Einladung zum

Info-Abend
am Montag 23.1 0.2023 um 20:00 Uhr

Unsere Padagog*innen und unser Vorstand geben Ihnen an diesem Abend ei-
nen Einblick in unsere Grundschule, erzahlen Typisches aus dem Schulalltag,
zeigen Beispiele und beantworten lhre Fragen zu unserer Schule, unserem
Konzept und wie bei uns gelernt wird.

Eingeladen sind alle Interessierten mit Kindern, die ab 2024 in die Schule kom-
men oder Menschen, die an alternativen padagogischen Konzepten interes-
siert sind.

Schulwerkstatt e.V. | Walddorfer Str. 96 | 72657 Altenriet | www.schulwerkstatt.info

ibilaumskonze
15 Jahre &
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Good Vibra’cio;sr:'.‘“&

28.10.2023
Gemeindehalle
Pliezhausen

Unter dem Motto Good Vibrations - 15 Jahre Chorage - wild und bunt, findet
am 28. Oktober 2023, unter der Leitung von Florence Awotula, unser groes
Geburtstagskonzert statt. Bitte tragen Sie den 28. Oktober 2023 unbedingt in
Ihren Kalender ein. Es erwartet Sie eine bunte Mischung an bekannten Liedern
von Bon Jovi bis Udo Jiirgens. Karten sind bei der Kreissparkasse Pliezhausen
und bei Cavallino, Pliezhausen, erhaltlich (Kartenvorverkauf 10 Euro, Abend-
kasse 12 Euro). Konzertbeginn ist um 19.30 Uhr in der Gemeindehalle Pliez-
hausen (Einlass 18.30 Uhr). Wir freuen uns, wenn wir Sie wieder mit Getrénken,
leckeren Cocktails und Snacks verwéhnen diirfen. Wir freuen uns auf Sie und
sind hochmotiviert, ganz nach unserem Motto: wild und bunt.
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Wayne Enterprises
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& 07127-924389
2 01727664674

www.wayne-enterprises.de

Gartenpflege | Reinigung | Fahrdienste | uvm.

Martin Buckmiller

Grabmale - Grabeinfassungen

Grababdeckungen

Kerzenschein und BlumengruB: Rituale zu Totengedenktagen

Ganz besonders zu den Totenge-
denktagen wie Allerheiligen, Allerseelen
oder dem Totensonntag wird uns be-
wusst, wie sehr der Verlust schmerzt, den
wir durch den Tod eines lieben Angehori-
gen oder guten Wegbegleiters erleiden.

Der Gang zum Friedhof ist fiir viele
Hinterbliebene eine Gelegenheit, stille
Zwiesprache zu halten und sich durch
spezielle Rituale ganz nah mit dem Ver-
storbenen zu fiihlen. Das Anziinden ei-
ner Kerze oder ein Blumengruf3 kénnen
dabei helfen.

Friedhofsgartner  verwandeln im
Herbst so manches Grab in ein kleines
Kunstwerk. Mit individuell und aufwen-
dig gestaltetem Grabschmuck setzen sie
dabei Akzente. Die Experten fiir schéne
Gréber gehen dabei auch gerne auf die
individuellen Wiinsche und Vorstellun-
gen ihrer Kunden ein.

Die Friedhofsgdrtner nutzen ihr
breites Fachwissen, um ganz persénlich
gestalteten Grabschmuck zu entwerfen.
,Emotionen spielen bei den Gesprachen
mit den Angehdrigen oft eine groBRe

Rolle. Da ist unser Fingerspitzengefiihl
gefordert, damit wir fiir die Angehorigen
kreative Werkstiicke anfertigen kdnnen,
die so individuell wie die Personlichkeit
des Verstorbenen sind”, berichtet der
stellvertretende  BdF-Vorsitzende und
Friedhofsgartner aus Kiel, Ralf Kretsch-
mer. Starke Symbolkraft haben Grab-
gestecke in Form eines Herzens, eines
Engels oder auch eines Kreuzes. ,Viele
verschiedene Formen und Variationen
sind méglich. Meistens kristallisiert sich
aber ein Hauptwunsch im Gesprach recht
schnell heraus. Diesen greifen wir dann
gerne auf”, erkldrt Kretschmer weiter.

In den ndchsten Wochen haben die
Friedhofsgartner also alle Hande voll zu
tun. Neben dem Herstellen von Grab-
schmuck wie z. B. Schalen und Kranzen,
und dem aktuellen Austausch der Wech-
selbepflanzung, statten viele von ihnen
den eigenen Betrieb mit besonderen
Grablichtern aus. Seit 2015 gibt es aus-
schlieBlich in Friedhofsgartnereien lila-
farbene Grablichter zum Erwerb. Die be-
sonderen Grabkerzen bringen jedes Jahr

= blick
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telefon

ICH BIETE u.a.

edv-dienstleistungen michaelis
Isolde-Kurz-Str. 50

fiir Privatpersonen und Firmen

* Systempflege, Konfiguration, Kaufunterstiitzung

72658 Bempflingen

07123/206816 ==
email info@dv-service-michaelis.de =
web  www.dv-service-michaelis.de

fiir Windows-PC und Apple Computer.

e Einrichtung von Netzwerken und
Internetanbindung von Netzwerken und
Einzelcomputern

* Individuelle Hilfe bei der Handhabung von PC
und Apple-Systemen.

* Webentwicklung und Webdesign

I

|6sungsorientiert - persdnlich - diskret

STAHI.E

ERBRECHT

Rechtsanwalt Volker Stahle
Fachanwalt fUr Erbrecht

GartenstraBe 35- 72764 Reutlingen - Telefon:07121/6228000
E-Mail: ra@staehle-erbrecht.de - www.staehle-erbrecht.de

zahlreiche Friedhofe zu leuchten.

Auf einigen Friedhdfen planen Fried-
hofsgartner schon jetzt besondere Ak-
tionen mit den Kerzen fiir die Besucher.
,Denn Friedhofe sind nicht nur letzte

Ruhestétten flir Verstorbene, sondern
vielmehr Orte der Lebenden”, erlautert
Kretschmer abschlieBend.

Weitere Informationen zum Thema
unter www.grabpflege.de.



Aus Kirchen und Vereinen

Evangelische
Kirchengemeinden
RT-Mittelstadt-Reicheneck

Pfarrerin  Gerlinde Henrichsmeyer,
Badbrunnenstr. 28, 72766 Reutlin-
gen-Mittelstadt | Tel. 07127-972310,
E-Mail: pfarramt.mittelstadt@elkw.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro Mittelstadt:
Di, 9-10.30 Uhr, Mi, 9-11.30 Uhr, Do, 14-
16 Uhr

Pfarrerin Irmela Burkowitz, Alte Dorf-
str. 21, 72766 Reutlingen-Reicheneck
Tel. 07121-4869758 (lange klingeln
lassen!), pfarramt.reicheneck@elkw.de
Erreichbarkeit im Pfarrbiiro Reichen-
eck: Mittwoch, 17.30-19.00 Uhr oder
nach Vereinbarung.

Geoffnete Kirche

Die Dorfkirche Reicheneck

ist noch bis Ende Oktober

taglich von 10-18 Uhr gedffnet. Es lie-
gen Informationen und Kirchenfiih-
rer oder auch Gedankenansté3e zum
Mitnehmen aus. Herzliche Einladung
zur stillen Einkehr!

Mittwoch, 18. Oktober

19.00 MonaSpielA Spieleabend im
Gemeindehaus Reicheneck

Sonntag, 22. Oktober

8.45 Gottesdienst in Reicheneck,

Pfrin. Gerlinde Henrichsmeyer

10.00 Kunterbunte Kirche in Mit-
telstadt, Pfarrerin Gerlinde
Henrichsmeyer

Donnerstag, 26. Oktober

14.30 Dorftreff im Gemeindehaus
Reicheneck

Sonntag, 29. Oktober

10.00 Gottesdienst mit Taufen in
Mittelstadt, Pfarrerin Gerlinde
Henrichsmeyer

19.00 7nach7-Abendgottesdienst in
Reicheneck

Néachster Spiele-

abend ,Mona

SpielA”

am Mittwoch, 18. Ok-

tober um 19.00 Uhr

Die evang. Kirchengemeinde Rei-
cheneck ladt herzlich zum ,Monat-
lichen Spiele-Abend” ins Ev. Ge-
meindehaus ein. Alle im Alter ab 16

=~ blick
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Jahren, die gerne spielen, Spielpart-
ner suchen oder einfach nur neue
Spiele kennenlernen wollen, sind
willkommen. Wir freuen uns auf lh-
ren Besuch! Doris & Martin (Info: Tel.
07129-9368826)

Herzliche Einladung zum néichs-
ten Dorftreff!

Gemlitliches Beisammensein mit Kaf-
fee und Kuchen am Donnerstag, 26.
Oktober 2023 ab 14.30 Uhr

am Ev. Gemeindehaus Reicheneck
Ebenerdiger Zugang tiber Gartenein-
gang/Kiiche méglich.

Das Helferteam freut sich tber rege
Teilnahme von Jung und Alt.
Veranstalter: Forderverein Dorfmitte
Reicheneck eV, Tel. 07121-493844
und Ev. Kirchengemeinde Reichen-
eck, Tel. 07121-4869758

Kinder haben ein Recht auf Gesundheit

Foto: © Meinrad Schade / KHB

Luzern/Freiburg, 16.10.2023 - Infolge
des Krieges in Israel ist der uneinge-
schrankte Zugang zum Caritas Baby
Hospital in Bethlehem fiir kleine Pa-
tientinnen und Patienten nicht mehr
gewdhrt. Um das Grundrecht von
Kindern auf Gesundheit dennoch zu
sichern, ist ein erhohter Einsatz aller
Mitarbeitenden vor Ort notwendig.
Die Kinderhilfe Bethlehem bittet des-
halb um Unterstiitzung flr ihre Arbeit.
Die Spenden flieBen ausschlieBlich in
die Behandlung der Kinder.

Der Verein Kinderhilfe Bethlehem
betreibt das Caritas Baby Hospital in
Bethlehem. ,Seit 60 Jahren stehen

wir dafiir ein, dass Kinder in Paldstina
medizinische Behandlung bekom-
men - unabhdngig ihrer nationalen
und religiésen Herkunft. Der Zugang
zu Gesundheit ist ein fundamentales
Menschenrecht”, stellt Sibylle Har-
degger, Prasidentin der Kinderhilfe
Bethlehem, fest. Die Arbeit der Kin-
derklinik sei heute besonders wichtig,
so Hardegger weiter: ,Kinder tragen
keine Schuld am Konflikt, aber sie
leiden am meisten. Wir sind in Sorge,
weil aufgrund der Abriegelung des
Westjordanlandes und aufgrund der
errichteten StraBensperren durch die
israelische Armee derzeit der Zugang
zum Caritas Baby Hospital nur stark

eingeschrankt ist. Es ist zurzeit auch
nicht mehr allen Mitarbeitenden mog-
lich, ins Krankenhaus zu gelangen.”

Nulltoleranz gegeniiber Gewalt
und politischer Propagandaim
Caritas Baby Hospital

Seit ihrer Grindung war die Kinder-
klinik immer wieder mit kriegerischen
Situationen und Spannungen kon-
frontiert. Es kam aber nie zu einem
Gewaltzwischenfall im Krankenhaus.
Uber Grenzen hinweg ist das Caritas
Baby Hospital fiir seine humanitére
Arbeit anerkannt und respektiert. Dies
auch dank eines konsequent durchge-
setzten Gewalt- und Propagandaver-

RT-Oferdingen

Taizé-Andacht

In der Clemenskirche Oferdingen
findet am kommenden Sonntag,

den 22.10.2023 um 19.00 Uhr eine
Taizé-Abendandacht statt.

Zur Gestaltung der Taizé-Andacht
gehdren harmonische Lieder, gesun-
gen mit Klavierbegleitung, Lesungen,
Fiirbitten, Stille fiir eigene Gedanken
und das Vaterunser.

Herzliche Einladung zu dieser besinn-
lichen Form des Gottesdienstes.

Das Caritas Baby Hospital in
Bethlehem hélt seine Tiiren
bestmaglich fiir alle kranken
Kinder Paldstinas offen.

Uber Grenzen hinweg ist das Caritas
Baby Hospital fiir seine humanita-

re Arbeit anerkannt. Viele Familien
konnen mitihren kranken Kindern das
Krankenhaus in der aktuellen Situation
allerdings nicht mehr erreichen.

bots auf dem Klinikgelande. Die Kran-
kenhausleitung achtet streng darauf,
dass im Klinikgebdude keine Waffen
vorhanden sind und keine politische
Propaganda betrieben wird.

Verurteilung von Gewalt und Mis-
sachtung des Volkerrechts

Die Verantwortlichen der Kinderhil-
fe Bethlehem sind schockiert Uber
die herrschende Gewalt, das uner-
messliche Leid der Zivilbevolkerung
in Israel und im Gazastreifen und die
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unvorstellbare Zerstorung infolge des
Krieges. Sie verurteilen jegliche Miss-
achtung der Genfer Konventionen
und des Volkerrechts aufs Scharfste.

Spenden gehen direkt an das
Caritas Baby Hospital

Um in der aktuellen Krisensituation
die Gesundheitsversorgung der Kin-
der aufrecht zu erhalten, ist ein er-
hohter Einsatz notig. Deshalb bittet
die Kinderhilfe Bethlehem nun um

Sonntags-Café
im Café Kannle

Das Café ist von 14 - 17 Uhr gedffnet
Der Spendenerlés geht an Asha 21,
Hilfe fiir benachteiligte Kinder in Ne-
pal und Uganda

Spenden, die direkt dem Kinderkran-
kenhaus in Bethlehem und somit den
bediirftigen Kindern im Westjordan-
land zugute kommen.

Beitrag zu Stabilitat und Frieden

Seit 70 Jahren ist das Caritas Baby
Hospital in Bethlehem fest verankert
und bis heute das einzige auf Padia-
trie spezialisierte Krankenhaus im
Westjordanland. Etwa 50.000 Kinder
werden dort Jahr fir Jahr behandelt.

= blick

Aus den Vereinen

Bei komplexen Krankheitsbildern wird
regelméBig mit israelischen Kliniken
kooperiert. 250 lokale Mitarbeitende
finden im Caritas Baby Hospital eine
Anstellung. Sie haben damit eine Zu-
kunftsperspektive und ein sicheres
Einkommen fir ihre Familien. ,Mit
unserer Prdsenz leisten wir einen Bei-
trag zum Frieden und zur Stabilitét in
der Region. Eine Kultur des Respekts
und des Dialogs zeichnet die Arbeit
im Krankenhaus seit seiner Griindung

ALTENZENTRUM

~HAUS AM SCHULBERG"

Schulberg 8-14 - 72124 Pliezhausen

Veranstaltungen bis 31.10.2023

montags
dienstags

10-11 Uhr  Sturzprévention (TSV) Clubraum
10.00 Uhr  Fit durch Bewegung (BV) im Clubraum

14.00 Uhr Handarbeitskreis (BV) im Café Kénnle
mittwochs 09.00 Uhr Englisch (BV) im Café Kénnle
donnerstags 14.00 Uhr Spielenachmittag (BV) Café Kannle

Mi., 18. Okt. 14.00 Uhr Malen (BV), im Clubraum
14.00 Uhr Tonen (BV), in der Werkstatt
14,00 Uhr Quiltwerkstatt im Café Kannle
Do,, 19.0kt, 14.00 Uhr Frauenkreistreff im Café Kannle
Mi., 25.Okt. 14.00 Uhr Malen (BV) im Clubraum/Tonen (BV), Werkstatt

Tanzvergniigen
mit Livemusik fiir alle Tanzbegeisterten!

Hier spielen wir und wiinschen Euch eine gute Unterhaltung!

Gasthaus ,Rossle”, 72649 Wolfschlugen, Niirtinger Str. 15, Tel. 07022 - 519 44
OMNI Gemeindehaus, 73636 Frickenhausen, Kolpingstr. 8, Tel. 07022 - 41895
Haus der Begegnung, 72760 Orschel-Hagen, Berliner Ring 3, Tel. 07121 - 66924

So. 22.0kt. Gasthaus ,ROSSLE"
So. 05.Nov. Gasthaus ,ROSSLE"

14.00 Uhr
14.00 Uhr

Gery Rapatz
Hermann Breuning

aus. An dieser Arbeit halten wir unbe-
irrt fest”, sagt Hardegger.

Finanziert und betrieben wird es seit
60 Jahren vom Verein Kinderhilfe
Bethlehem mit Sitzin Luzern und Lén-
derbiiros in Deutschland, Italien und
Osterreich. Nur dank Spenden kann
das Caritas Baby Hospital seine Aufga-
ben erfiillen und Kinderleben retten.
Spendenkonto IBAN:

DE22 6602 0500 0303 0303 03
www.kinderhilfe-bethlehem.de/

Seit 55 Jahren
Erfahrung und Sauberkeit

Fein & Rein
Teppichpflege

Orient-Berber-Wascherei
Polstermdbel-Reinigung
Reparaturen - Kettelservice
Abholung und Zustellung

U. SiiBmilch
Neckarstrale 13
72654 Neckartenzlingen

Telefon (07127)32025

Man sollte viel éfter einen
Mutavsbroch haben

www.karate-pliezhausen.de

Neu beim TSV Frickenhausen: Tanzpadagogin Vanessa Titze startet mit

Pre-Ballett fiir 4-8jahrige

Ab Freitag, 10.11.2023, bietet die
Tanzabteilung des TSV Frickenhau-
sen, neben HipHop und Kindertanz
nun auch Pre-Ballett fiir Kinder im Al-
ter von 4 bis 8 Jahren an. ,Das Ange-
bot ist als tdnzerische Friiherziehung
anzusehen. Wir trainieren hauptsach-
lich am Boden und fiihren einfache
Ballett-Ubungen ohne Stange durch.
Durch die verschiedenen Bewe-
gungsformen wird das musikalische
Verstandnis geschult. Der Fokus liebt
auf Ubungen, die Kraft, Flexibilitat
und Koordination stérken. Eine ge-
zielte Forderung findet dabei auf den

Gebieten Sprache, Bewegung und im
Bereich der kognitiven, sozialen und
emotionalen Entwicklung statt”, er-
kldrt Tanzpadagogin Vanessa Titze.
Trainerin Vanessa Titze tanzt von
Kindesbeinen an. Im Juli 2023 hat sie
ihre Abschlusspriifung zur staatlich
anerkannten Bulhnentdnzerin und
Tanzpédagogin abgelegt. Vanessa Ti-
tze absolvierte zudem Lehrproben in
den Fachern Ballett-Mittelstufe. Die
Tanzabteilung des TSV Frickenhau-
sen freut sich sehr, dass diese Erfah-
rung nun im neuen Bewegungsange-
bot zum Einsatz kommt.

Das Pre-Ballett fiir 4-8 Jahrige findet
immer freitags, ab 10.11.2023, von
16-17 Uhr im Schafstall, Kantstra-
Be, in Frickenhausen statt. Dreimal
kann unverbindlich geschnuppert
werden. Bitte Gymnastikschlapp-
chen und ein Handtuch mitbringen.

Anmeldung: per E-Mail unter
tanzen@tsv-frickenhausen.de
oder per WhatsApp Tel. 0176
20174797.

Weitere Infos unter Tel.07022/44602
oder https://tsv-frickenhausen.de/
tanzabteilung/



Aus den Vereinen
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TUSSIES fahren gegen Wildcats ersten Heimsieg ein

Nach einer umkampften ersten Halbzeit setzen sich die TUSSIES Metzingen in der zweiten Spielhilfte durch und gewinnen das
Heimspiel gegen die SV Union Halle-Neustadt mit 31:26 (13:12).

7 gegen 6 macht Probleme

Im zweiten Heimspiel der Saison woll-
te die Mannschaft von Werner Bosch
den Schwung aus dem Pokal mitneh-
men und die Niederlage in Zwickau
wiedergutmachen. Den besseren Start
ins Spiel erwischten jedoch die Gaste
aus Halle. Nach sieben Minuten flhr-
ten die Wildcats mit 2:4 und zwangen
die Metzingerinnen zu einem friihen
ersten Timeout. Besonders das 7 ge-
gen 6 Angriffsspiel der Gaste bereitet
den Pink Ladies Probleme. Doch die
TUSSIES wurden immer griffiger und
kampften sich ins Spiel. In der 14. Mi-
nute stellte Dagmara auf 8:6 und die
Ermstalhandballerinnen waren voll-
ends im Spiel angekommen. Es entwi-
ckelte sich ein offener Schlagabtausch
mit einigen wilden Phasen, welcher in
einer knappen 13:12- Halbzeitflihrung
der TuS endete.

Unfall oder Mord? Der Todesfall von
Gernot Reischberger, international er-
folgreicher Kuinstler in Berlin, beschaftigt
die Ermittler vom Landeskriminalamt
Berlin und die Berliner Kunst- und Gale-
risten-Szene.

Temporeich, treffsicher und mit
splirbarem Vergniigen inszeniert Carla
Kalkbrenner in ihrem dritten Krimi ,Die
1 Sonne iiber Berlin - Trugbild" (Martini
|l & Loersch Verlag, ET/Pressesperrfrist: No-
m = ember 2022) einen mordlustigen Jahr-
(O A markt der menschlichen Abgriinde und
o ) Fitelkeiten.

(a'a] Wahrend die Familie Gber den tiber-
raschend geringen Kontostand des
Kuinstlers trauert, recherchieren Ermittler
Eberhard Dahlberg und sein Team sowie
Kunstkritiker Achim de Rouquette Rei-
schbergers Vergangenheit. Besonders
seine Leipziger Zeit in der ,Kunst-WG"
und im Hotel Astoria bringt unstimmige
Details hoch. Nach und nach deckt die Er-
zéhlung das dichte Netz aus Liigen, Trug
und unpasslichen Machenschaften der
Vergangenheit auf, das zu Reischbergers
Tod flhrte.

Am Schluss sind alle Karten neu ge-
mischt: Kalkbrenners 3. Krimi verschafft
groBes Lesevergniigen fiir alle, die gerne
schwungvolle Intrigen mit Berliner Ironie
und Ostdeutschem-Kolorit lesen.

Weiss avanciert zur
Matchwinnerin

Mit Wiederbeginn des Spiels waren
die TUSSIES konzentrierter und Hal-
le musste dem hohen Tempo etwas
Tribut zollen. Per 4:1-Lauf stellte die
Bosch-Sieben in der 35.Minute auf
17:13 und erarbeitete sich so den ers-
ten etwas groBeren Vorsprung. Vor
allem TuS-Torhditerin Marie Weiss trat
nun immer mehr auf den Plan und
brachte die Gaste immer wieder zum
Verzweifeln. Angetrieben von einer
guten Stimmung in der Metzinger
Oschhalle, wollten die Ermstalhand-
ballerinnen friih den Deckel drauf ma-
chen. Binnen flinf Minuten wurde aus
einem 20:18 ein 25:18 (45.Min) und es
zeichnete sich eine erste Vorentschei-
dung ab. Die Géste kdmpften und
konnten in der 55.Minute auf 28:24
verkiirzen, doch die TUSSIES lieBen

TSV Riederich
Abt. Karate

Fiore Tartaglia ist ein zwischen-
zeitlich nicht nur im Bundesgebiet,
vielmehr international bekannter
Karate-Trainer im Shotokan-Karate.
Tartaglia ist Trdger des 7. Dan, also
des 7. Meistergrads. Zahlreiche Vi-
deos z.B. auf YouTube belegen sein
Kénnen. Den groBen Bekanntheits-
grad verdankt er aber auch seinen
zahlreichen Blchern, in denen er
Techniken und Abléufe des Karate
nicht nur mit Worten erklart, son-
dern dariiber hinaus mit seinen pro-

sich den Vorsprung nicht mehr neh-
men und siegen am Ende verdient mit
31:26. Spielerin des Spiels war Marie
Weiss, die mit 13 Paraden und einer
Quote von 43,3% gehaltenen Béllen,
den Weg zum Heimsieg ebnete.

Stimme zum Spiel:

Werner Bosch:,Das war ein sehr
wichtiger Heimsieg, wir haben den
Schwung aus dem Pokalspiel mitneh-
men kdnnen, auch wenn wir zu Beginn
etwas unsere Schwierigkeiten hatten,
war es ein verdienter Sieg. Wir sind
sehr gut aus der Halbzeit gekommen
und haben da den Grundstein fiir die
zwei Punkte gelegt. Vielen Dank an die
Fans, die hier wieder einmal fiir eine
grandiose Stimmung gesorgt haben.”
Jana Scheib: ,In der ersten Halbzeit
hatten wir noch etwas Probleme mit
dem 7 gegen 6 von Halle, das wurde

fessionellen Graphiken illustriert.

Nicht nur die Karatekas des TSV Rie-
derich nutzten die Gelegenheit, von
ihm zu lernen. Einige nahmen grofe
Anfahrtszeiten in Kauf, um den Ka-
ratemeister ,mal personlich zu erle-
ben”. Manch einer konnte schlielich
noch die Gelegenheit nutzen, Biicher
vom bekannten Autoren signieren
zu lassen. Das Feedback der Lehr-
gangsteilnehmer war einmiitig: Egal
ob Karate-Anfénger oder -Meister,

Ndchste Ausgabe u.a. mit den
Schwerpunkten Bauen und Wohnen

sowie Herbstlicher Genuss.
Anzeigenschluss ist Donnerstag, 26.10.23, 16 Uhr.

dann mit dem Spielverlauf besser. Wir
haben uns ins Spiel reingearbeitet und
in der zweiten Hdilfte dann noch eine
Schippe draufgelegt. Ich denke, dass
es ein verdienter und wichtiger Sieg
fiir uns war, der uns ein gutes Gefiihl
fiir die kommenden Aufgaben geben
sollte.”

TUSSIES: Schiipbach,Weiss, Kantor
(alle Tor) - Godard, Troster (4), Pet-
zold, Klein (3), Juuhl Svensson (1),
Scheib (5/2), Erlingsdottir (3/2), Wei-
gel (3), OBwald (1) , Hiibner (1), Fran-
kova, Behnke (3), Nocun (7)

Halle: Suba, Lepschi (beide Tor), Nu-
kovic (5), Woch (2), Fischer (1), Woller
(1), Hertha (1), Mikkelsen (5), Ropcke,
Reuthal (1), Lundstrém (4/3), Niewi-
adomska (2), Kieffer (2), Dierks (2),
Strauchmann

Zuschauer: 870

Erfolgreicher Lehrgang der Abt. Karate des TSV Riederich

es sei flr alle hochst interessant und
lehrreich gewesen. [bdr]
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Herbstmesse in Steinenbronn

Angebote und Attraktionen bei Schmidtmeiers

Herbstschau

Steinenbronn, 09. Oktober 2023. Der Caravan Salon in Diisseldorf ist
vorbei und auch die Sommertage sind gezdhlt. Doch ein Ende der Cam-
pingsaison ist noch lange nicht in Sicht: Das Caravaning-Center Schmidt-
meier blickt nach vorne und ladt am 21. und 22. Oktober zur traditionel-
len Herbstschau in Steinenbronn ein. In diesem Jahr kdnnen Besucher
weiterhin am groB3en InterCaravaning Gewinnspiel teilnehmen und ein
Freizeitfahrzeug im Wert von 100.000 Euro gewinnen.

Beim diesjahrigen Caravan Salon
in Dusseldorf kamen Besucher voll
auf ihre Kosten. Vom 25. August bis
zum 3. September versammelten
sich zahlreiche Hersteller, Handler
und Camping-Enthusiasten auf dem
Messegelande in Disseldorf, wo es
die Modelle der kommenden Sai-
son zu bewundern gab. Das Ende
des Caravan Salons bedeutet aber
nicht das Ende der Caravan-Mes-
sen - ganz im Gegenteil: Am 21.
und 22. Oktober erwarten Cam-
pingfans auf der Herbstschau vom
Caravaning-Center ~ Schmidtmeier
zahlreiche Schndppchen, erste Ein-
blicke in das neue Modelljahr und
weitere Attraktionen und Angebote.
Vor Ort kdnnen sich Besucherinnen
und Besucher iiber neue Produkte
zum Mieten und Kaufen informie-
ren, selbst von der Fahrzeugvielfalt
des Anbieters lUiberzeugen und ganz
nebenbei auBerdem noch etwas ge-
winnen - lber 15 Lieferanten und
Hersteller prasentieren ihre Pro-
dukte live. Fiir das leibliche Wohl
ist natiirlich ebenfalls gesorgt. Das
Caravaning-Center ~ Schmidtmeier
bringt also richtiges Messe-Flair ins
beschauliche Steinenbronn.

The winner takes it all

Denn bei der Herbstschau kann rich-
tig abgerdumt werden: Hier haben
Besucher weiterhin die Chance, am
groBen InterCaravaning Gewinnspiel
teilzunehmen und mit etwas Gliick
den brandneuen KNAUS Tourer
CUV 500 CU Vision auf VW Bulli-Ba-
sis im Wert von Uber 100.000 Euro
zu gewinnen. Michael und Dagmar
Masuhr, Geschaftsfiihrer vom Cara-
vaning-Center Schmidtmeier, freuen
sich auf eine aktive Teilnahme: ,Es ist
uns ein wichtiges Anliegen, unseren
Kunden etwas zuriickzugeben und
durch diese Gewinnspiele jedem
die Gelegenheit zu bieten, ein Cara-
van-Abenteuer zu erleben.”

Buntes Angebot

Wahrend der Messe haben Besucher
die Gelegenheit, die Fahrzeuge um-
fassend kennenzulernen und auf die-
se Weise das ideale Freizeitmobil fiir
sich zu finden. So kénnen Interessen-
ten Vorfihr- und Vermietfahrzeuge
der Marken Hobby, beachy, Alpen-
kreuzer, Concorde und MORELO vor
Ort begutachten. Das Beste: Wer sich
bei der Herbstmesse fiir ein Mietfahr-

blick «

...gibt es alle 14 Tage neu

Privatverkauf

Hilsta-Kinderbett Liegefléiche: 70 x 140 cm, Buche furniert,
4-farb. herausnehmbare Gitterstébe inkl. Kopfschutz + Schaumstoffmatratze
mit waschbaren Uberzug, umbaubar zum Juniorbett plus Spieltisch
und Wandgadarobe, Montageanleitung vorhanden.Alles in tadellosem
Zustand EUR 150,- Tel. 07127 7289360

=

e

Nachster Redaktionsschluss: Mo. 30. Okt., 12 Uhr

= blick

Uberregionales

zeug entscheidet, bekommt zusdtz-
lich zu drei Prozent Friihbucherrabatt
nochmal drei Prozent Herbstschaura-
batt hinzu. Passend dazu bietet das
Caravaning-Center Schmidtmeier at-
traktive Rabatte und Messeangebote
rund um die ausgestellten Fahrzeuge
und Produkte aus dem umfangrei-
chen Zubehdrshop an. Dort gibt es
auBerdem zehn Prozent Rabatt auf
reguldr ausgezeichnete, nicht redu-
zierte Zubehorartikel. Wem das noch
nicht reicht: Auf einem Schndpp-
chenflohmarkt sind viele drastisch
reduzierte Artikel zu entdecken, die
vom Shop und Service aussortiert
wurden. Hinzu kommen viele Nach-
rlistungsangebote aus dem Service
zu Top-Sonderpreisen.

Die diesjahrigen Sondermodelle

Besucher konnen sich beim Cara-
vaning-Center Schmidtmeier unter
anderem (ber detaillierte Informati-
onen zu den Neuheiten der beliebten
IC-LINE freuen: Das Hobby-Modell
,De Luxe” ist besonders beliebt und
besticht mit einer optimierten und
umfangreichen  Mehrwertausstat-
tung sowie attraktiven InterCarava-
ning Vorteilen.

Neben Sondermodellen der IC-LINE
werden bei der Herbstmesse aufer-
dem die neuen 2024er Modelle der
Hersteller Hobby, beachy, Concorde,
MORELO und YAMAHA ATV vorge-
stellt. H

Nachster Anzeigenschluss: Do. 25. Okt., 16 Uhr

Nebenverdienst gesucht? Wir bieten
frische Luft und freie Zeiteinteilung.

AU ST&%&&B Ab sofort

suchen wir wieder in

RT-Mittelstadt, RT-Oferdingen,

und Haslach zuverlassige Verteiler

flr das Magazin »

blick mal...«.

Verteiltag ist Dienstag bzw. Mittwoch.

Geeignet fiir Rentner, Hausfrauen und Schiiler ab 13 Jahre.

Presse- und Prospektvertrieb W&P GmbH
Am Ostkai 17 in 70327 Stuttgart-Hafen

Tel.: 0711/918998-0 - E-Mail: info@wolfgmbh.de



Rund ums Fahrzeug

DEKRA-Sicherheits-Tipps zur Wechselsaison
Rader nur gut gesichert transportieren
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seit 1962
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Autohd us KN e,fcer Vieisterbetr®
e fa m,-/,-engefuh = Reparatur-Service
/ = Karosserie-Instandsetzung
10er Karte Bg(_ » Einbrennlackierung
79 I =~ SB-Tankstelle & Waschen
Waschprogramm Nr. 8 € y
= Jahres- & Gebrauchtwagen
Autohaus Knecht GmbH  [E|7 3@ = An- & Verkauf
GutenbergstraBe 7 = o .
72124 Pliezhausen = Abschleppdienst

Tel. 07127 - 80018 El#4E: = Young- & Oldtimer

info@autohaus-knecht.de = www.autohaus-knecht.de

< |IIINKUVHN
Wir vou heer.

72666 Neckartailfingen ¢ Tubinger Str. 111-113
Telefon 07127/92000 « Email: info@autokuhn.de

www.autokuhn.de

Meisterbetrieb
der KFZ-Innung

(OMMERLE

+++ Komplettservice & Reparaturen aller Marken und Modelle +++

Autohaus Kiimmerle GmbH e Neuwagen

Brunnenstra3e 2 e Gebrauchtwagen

72657 Altenriet o Karosserie- & Lackarbeiten
Telefon: 07127 33133 e 24h-Pannenhilfe

Telefax: 07127 33362 e Abschleppservice
info@autohaus-kuemmerle.de e Wartung / Inspektion
www.autohaus-kuemmerle.de e Unfallreparaturen

BOPPLE

DIE FAHRZEUGLACKIERER

Lackierungen aller Art - Spot-Repair
Reparatur Hagelschdden
Unfallinstandsetzung
Schadensabwicklung mit der Versicherung

SchlattgrabenstraBe 32

72141 Walddorfhaslach
Gewerbegebiet Briihl/Schlatt
Tel. 07127 237397
www.die-fahrzeuglackierer.de
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Wer seine Winterrdader zu Hause lagert, aber nicht selbst montiert, wird
in ndchster Zeit einen Transport zum Servicebetrieb unternehmen. Damit
dabei alles sicher ist, gibt es einiges zu beachten.

Viele Autobesitzer lassen ihre
Wechselréder beim Reifenfachbe-
trieb einlagern; mit dem Vorteil, dass
sie flir den Saisonwechsel dort schon
bereit liegen. Andere haben dafir
Platz in der Garage und sparen sich
die Lagerkosten beim Servicebetrieb,
mussen aber jeweils den bendtigten
Satz Ridder zum Wechseltermin mit-
nehmen.

,Entscheidend dabei ist, dass die
Rader im Fahrzeug fachgerecht verla-
den werden”, sagt DEKRA Unfallgut-
achter und Reifenexperte Christian
Koch und verweist auf das hohe Ge-
wicht einer Reifen-Felgen-Kombina-
tion. ,Ein durchschnittlicher Reifen
mit Stahlfelge wiegt zwischen 15 und
20 Kilogramm - groRere Rader noch
mehr. Bei solchen Massen fiihrt am
Thema fachgerechte Ladungssiche-
rung kein Weg vorbei.”

Grundsétzlich sollten die Rader im
Kofferraum moglichst weit vorn und

seitlich formschliissig liegen und
mit einem Zurrgurt nach hinten ab-
gesichert werden. All das funktioniert
aber nur, wenn das Fahrzeug auch ge-
nligend Platz dafir bietet. ,Wer zum
Beispiel ein Cabrio oder einen Klein-
wagen fahrt, wird da mit einem Satz
Réder sicher an die Grenzen kommen”,
so der Experte.

Unbedingt abzuraten ist davon,
die Réder auf die Riickbank zu packen.
,Bei einer Vollbremsung oder einem
Unfall kénnen die schweren Rader
nach vorn geschleudert werden und
Personen auf den Vordersitzen ge-
fahrden’, sagt Koch.

Sein Fazit: Wer seine Rader zum
Servicebetrieb und wieder nach Hau-
se fahren will, sollte moglichst genau
wissen, was er oder sie tut. Wer im ei-
genen Fahrzeug nicht gentigend Platz
fiir einen sicheren Transport hat, sollte
das Angebot zur Einlagerung im Be-
trieb nutzen.
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Fahrradlicht: Hightech statt Funzel

Stuttgart. Flr seine Sichtbarkeit in den
dunklen Monaten kann jeder Fahrrad-
fahrer viel tun. Ob bei Lichtausstattung
oder Kleidung: Die Summe aller Einzel-
malnahmen ist ein klarer Zugewinn an
Sicherheit. Das Unfallrisiko sinkt, wenn
der Fahrradfahrer von anderen Verkehr-
steilnehmern gesehen wird - auch tags-
iiber. Die GTU Gesellschaft fiir Technische
Uberwachung mbH beschreibt sinnvolle
Technik und Ausriistung.

Tagfahrlicht,  Abblendlicht, Fern-
licht, Kurvenlicht, Riicklicht, Bremslicht,
Notbremslicht: Das klingt wie Ausstat-
tungsdetails heutiger Personenwagen,
ist aber tatsachlich das Produktangebot
der Hersteller von Fahrradleuchten. Ver-
einfacht gesagt: Funzeln waren gestern,
Hightech ist heute. Gut so: Fahrradfahrer,
die Wert auf ihre eigene Sicherheit legen,
tauschen bereitwillig &ltere Leuchten
gegen aktuelle Modelle aus. Langlebig
und zuverldssig ist eine Lichtanlage mit
LED-Beleuchtung und Nabendynamo als
Stromquelle.

Der Aha-Effekt ist in vielen Féllen
groB3: Wenn beispielsweise der Schein-
werfer seinem Namen Ehre macht und
die Fahrbahn exzellent ausleuchtet,
hat sich die Investition gelohnt. Viele
Modelle haben ein eingebautes Tag-
fahrlicht, andere steuern auerdem ein
lichtstarkeres Fernlicht bei. Standlicht an
Frontund Heck ist mittlerweile Standard.
Denn warum sollte man auf zwei Radern
schlechter gestellt sein als Autos? Das gilt
gleichermaBen fiir Fahrradriickleuch-
ten mit eingebautem Bremslicht. Dieses
leuchtet auf, wenn der Biker verzogert.
Legt er gar eine Gefahrenbremsung hin,
flackert es auffallig.

Der Gesetzgeber hat den Fortschritt
in der Entwicklung moderner Fahrrad-
leuchten anerkannt. Alle genannten
Ausfiihrungen gibt es konform zur
StVZO. Nach wie vor gilt, dass das Fahr-
radlicht wéhrend der Fahrt fest am Rad
angebracht sein muss. Erlaubt sind auch

Plakette fdllig?

Amtliche Dienstleistungen
+ Hauptuntersuchung inkl. AU
+ Anderungsabnahmen

+ Oldtimerbegutachtungen

Kfz-Sachversténdigen-
Dienstleistungen

+ Unfall-Schaden-Gutachten
+ Fahrzeugbewertungen

+ Oldtimergutachten

-

Ingenieurbiiro

HEIM

KFZ-SACHVERSTANDIGE

Ausflihrungen mit Batterie oder Akku als
Stromquelle. Nicht zuldssig sind hinge-
gen Blinkleuchten am Fahrrad vorn und
hinten. Am Korper getragen als Ergan-
zung der fest montierten Lichtausstat-
tung freilich werden sie gern genom-
men, um die Auffélligkeit zu erhéhen,
etwa das rote Blinklicht hinten am Ruck-
sack oder im Fahrradhelm.

Licht ist Pflicht - sagt der Gesetzge-
ber. Wer bei Dunkelheit oder schlechten
Sichtverhaltnissen auf dem Fahrrad ohne
Licht fahrt oder eine nicht funktionieren-
de Beleuchtung hat, zahlt 20 € BuBgeld.
Kommen Geféhrdung oder Sachbescha-
digung hinzu, kann das Verwarnungs-
geld hoher sein.

Mit ihrer Helligkeit punkten heu-
tige Leuchten; aber: der Frontschein-
werfer muss korrekt eingestellt sein.
Denn sonst blendet er andere Verkehr-
steilnehmer. Das kommt leider relativ
haufig vor - ein Indiz dafir, dass Fahr-
radfahrer die Leistung ihrer Lichtaus-
stattung unterschatzen. Zugleich ver-
schenken sie verfligbare Leuchtkraft,
um ihren dunklen Weg zu erhellen.
Am besten im Herbst einfach kurz bei
der Fahrradwerkstatt vorbeifahren, die
Leuchten sind schnell korrekt justiert.

Weitere sinnvolle MaBnahmen: Hel-
le, reflektierende Kleidung und solche
mit eingearbeiteten Reflexstreifen, die
bei Dunkelheit hell auf leuchten, wenn
etwa Autolicht darauf trifft. Bei Tag sorgt
Kleidung in Leuchtfarben fiir Auffallig-
keit. Auch reflektierende Rucksécke oder
Packtaschen bietet der Fachhandel.

Reflektierende Armel und Handschu-
he machen Handzeichen sichtbar. Sinn-
voll: Reflexbénder mit Klettverschluss.
Auf Hohe der FuBknochel angebracht
schlieBen sie nicht nur die Hosenbeine
dicht ab und verhindern Beriihrung mit
der Fahrradkette, sondern die typische
Bewegung der Fiie sorgt auf den Pe-
dalen fiir starke Auffalligkeit bei Dunkel-
heit: Jeder Tritt ein Beitrag zur Sicherheit.

VERTRAGSPARTNER

Ulmer Str. 127a
72555 Metzingen
FON 07123.1222

Johannes-Maijer-Str. 1
72141 Walddorfhaslach
FON 071275703200

www.sv-heim.de

= blick

Sicher unterwegs im Herbst und Winter

KFZ-Service

@ IMoller

Giinstige Reifen in allen
gangigen GroBen lieferbar.

HegaustraBe 12 BOSCH

72622 Niirtingen vorvo m
Tel. 07022 - 953030

Wohnmobil
Spezialist  Service Service

PKW- Transporter Fahrzeug Car

www.mueller-kfz-service.de  Service Service

© Nikita Burtsev

Heusel Classic Center
Wo Klassiker zu Hause sind.

Verkauf von Young- und Oldtimern

Kaufberatung

Wartung, Reparatur und Restauration von Young- und
Oldtimern mit Mercedes-Benz Original-Teilen
Karosserie- und Lackierarbeiten

Hol- und Bringservice (auf Wunsch in geschlossenem
Anhanger)

HU-Abnahme und H-Kennzeichen nach §23 StVO
Classic-DATA Gutachten

Vermietung von Einstellplatzen in Tiefgarage

mit intelligentem 24/7-Zugang

Kurz-Check vor Ihrer Ausfahrt

Individuelle Service- und Dienstleistungspakete
fir Einsteller auf Anfrage

Mercedes-Benz

HEUSEL

Thr Mercedes-Benz ClassicPartner in Metzingen.

Auto Heusel GmbH & Co.KG
Gutenbergstr. 23/1 - 72555 Metzingen - Tel. 07123 / 9672-0
www.heusel-classic.de - info@auto-heusel.de
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